PAPRSEK

Jihomoravsky kraj

Blansko

® o

@ Vyskov
Brno

Hodonin
Znojmo
Breclav

Svaz t€lesn€ postizenych
v Ceské republice z. s.
krajska organizace
Jihomoravského kraje
Mecova 5, 602 00 Brno

Q@
o

Kostel sv. Jakuba a °

; ® Brnénsky orlo
Hrad $pilberk @ ® y orloj

v BRNO-MESTO
ERNO-STRED @ Grandhotel Brno
@ . Zelnytrh® o
Kapucinské hrobka @ @ BaH TRNITA
LJ o aat
Katedrala'svatych 2]
Petraa Pavla™ @
Z obsahu:

° Otazka tydne

° Ma pacientovi, ktery je hospitalizovan, prede-
psat jeho beézné léky jeho obvodni lékar? Dosta-
ne pak pri odchodu z nemocnice recepty na le-
ky, které tam noveé zacal brat? A kdo mu je bude
po propusténi dal predepisovat?

° Dlouho splacite a stale vam vykazuji, Ze se dluh

nezmensil ani o korunu. Jak je to mozné? Co se

zménilo pri zapocitavani dluznikovych splatek

na jednotlivé casti celkového dluhu?

Spolkova cinnost

Sabba Pozvanky

Roska Brno-mésto

Roska Kyjov

O nas

RIJEN 2021

Cislo 82

Otazka tydne
Chtél bych si nechat vySetfit zrak. Musim mit doporu-
¢eni od praktického 1ékare?

Odpovéd’

Pro to, abyste se objednal na vysetfeni k oénimu 1ékafi
(oftalmologovi), nepotiebujete doporuceni od svého prak-
tického 1ékare. A to ani v pfipadé, ze zadnou zrakovou
vadu nebo potize souvisejici svidénim nemate
a chceete jen vysetfit preventivn€. Praktik v ramci dvoule-
té preventivni prohlidky provadi i orienta¢ni vySetieni
zraku. Vysledkem mize byt jeho doporuceni, abyste
ocare navstivil. Kazdopadn¢ se nemusite bat, ze vas nevy-
Setfi bez doporuceni praktického 1ékare.

V ptipadg, Ze trpite nemocemi, které mohou zrak ovlivnit,
byste m¢l oftalmologa navstévovat pravidelné. To plati,
mate-li napf. diabetes ¢i vysoky krevni tlak. Prevenci bys-
te nem¢l odkladat ani v pfipadé€, Ze se ve vasi rodiné vy-
skytuje néktera z o¢nich vad a onemocnéni, jako je zeleny
¢i Sedy zédkal. BEhem prvni navstévy se vas 1ékat bude ptat
na osobni a rodinnou anamnézu, operace a urazy, uzivané
Iéky a také na aktudlni potize. Soucasti prohlidky bude
vySetieni zrakové ostrosti, vySetieni oka véetné ocniho
pozadi a také méreni nitroo¢niho tlaku.

U preventivnich prohlidek u vSeobecného praktického
Iékate, praktického 1ékafe pro déti a dorost, gynekologa
a zubniho 1ékaie urcuje frekvenci a obsah prohlidek samo-
statnd vyhlaska ministerstva zdravotnictvi. To vSak
u preventivniho o¢niho vysetfeni neni nikde stanoveno
(v zakon¢, vyhlasce apod.). Sami oftalmologové zminuji
jako vyhovujici dvou- nebo tiilety interval preventivni
prohlidky u mladych osob. Kdo nosi bryle ¢i kontaktni
¢ocky, chodiva na prohlidku vétSinou podle potieby.

Od unora 2021 vystavuji vSeobecni prakti¢ni 1ékafi paci-
entiim ve véku od 45 do 61 let doporuceni na preven-
tivni vySetieni u oftalmologa, a to ve ¢tyrletych inter-
valech. Cilem prevence je v€asné zachyceni zadvaznych
bezptiznakovych o¢nich onemocnéni u pacientli, kteii na
pravidelna vySeti‘eni nechodi.

Vétsina lidi se rozhodne pro navstévu oftalmologa az ve
chvili, kdy je trapi né&jakd komplikace ¢i nepfijemnost.
Pfitom prevence hraje pro véasné odhaleni o¢ni vady ¢i
onemocnéni zasadni roli a ma podstatny vliv na jeji
1é¢bu. Vcasna dia-
gnéza a pravidelné
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https://www.vzp.cz/pojistenci/prevence/preventivni-prohlidky

Jak a kdy se nechat vySetfit a na co mam na-
rok u VZP? Jaky je rozdil mezi vySetienim
ultrazvukem a mamografem?

Rakovina prsu totiz patfi mezi nejcastéjsi nadorova one-
mocnéni zen a mize je postihnout v kterémkoliv véku. Ve
vétsiné piipadi ho lze odhalit pomoci pristrojui, sonografu
(ultrazvuk) a mamografu. Ackoli jejich nazvy zné&ji sko-
ro stejné, nejednd se o totéz, navzajem se vSak dopliuji.
Dobrou prevenci je také samovysetfeni prst, které muze
napomoci v odhaleni nadoru, neni vSak rovnocennou na-
hradou zminénych pfistroju.

U mladych Zen se v ramci prevence vyuZiva jako metoda
prvni volby ultrazvukové vysetieni prsou, které muze
odhalit mald a nehmatna loziska nadoru ve vazivovych
prsnich tkadnich mladych zen. V pfipadé, Ze je vysledek
nejednoznacny, nasleduje vysetfeni mamografem. Nejde o
bolestivou prohlidku, Zena pfi ni lezi pohodIné na zadech a
vysledek se dozvi ihned. Nicméné plati, Ze u Zzen
ve stfednim a star§Sim véku ultrazvuk nemtize nahradit ma-
mograf.

S ptibyvajicim vékem totiz dochazi ke zméné struktury
tkané prsu, kdy zacina prevazovat tukova slozka. U Zen nad
40 let je zakladni metodou mamogra-
fické vySetfeni. Jeho cilem je taktéz
vCasny zachyt menSich zhoubnych na-
dord. Provadi se i u Zen, které nemaji
potize, netrpi Zadnymi pfiznaky a v prsu
si nic nenahmatavaji. Dopliujici meto-
dou je pak ultrazvuk, ktery miZe
prinést dodatecné informace. Mamo-
grafické vySetieni probiha vestoje, kdy
jsou zené¢ osnimkovany postupné oba
prsy. Nékterym zenam to muze byt ne-
pfijemné, protoze pii ném dochazi ke

stlaceni prsu.

Ultrazvuk i mamograf jsou hrazeny z vefejného zdravotni-
ho pojisténi, pokud vam ho doporu¢i prakticky lékar ¢i
gynekolog z divodu podezieni na mozné zmény v tkani
prsu nebo rodinné anamnézy. Podstoupit ho miizete samo-
ziejm¢ 1 bez doporuceni odbornika jako samoplatkyné.
VZP ma ve své nabidce z fondu prevence piispévek pro
své klientky ve v€ku od 18 do 45 let na preventivni vySet-
feni karcinomu prsu ve vysi az 500 K¢. Vysetfeni musi byt
provedeno pouze v akreditovaném mamografickém scree-
ningovém centru.

Kazda Zena stars$i 45 let si miZe nechat udélat preven-
tivni vySetieni v ramci screeningu rakoviny prsu pro-
stfednictvim mamografie. Podstupovat by ho méla pravi-
deln€ jedenkrat za dva roky. Tento typ prevence patfi mezi
organizované programy zhoubnych nadort. V Ceské re-
publice existuji celkem tii programy tohoto typu — scree-
ning kracinomu délozniho hrdla, kolorekta a rakoviny prsu.

Vsechny vyjmenované programy slouzi k vyhledavani
véasnych stadii nadorti a jsou na
né¢ zvani lidé zrizikovych veko-
vych skupin, ktefi na né nechodi,
tedy ne vSichni pojiSténci. S adres-
" nym zvanim Vv ramci prevence
zhoubnych nadorti zacala VZP
v roce 2014. Klient nic neplati,
screeningy jsou plné hrazené po-
jistovnou.
Nejde o mimotradné vysetfeni, ale
| B prevenci, kterou mél pojiSténec jiz
8 absolvovat.

Viktorie Plivova
tiskova mluvci VZP

Ma pacientovi, ktery je hospitalizovan, pre-
depsat jeho bézné léky jeho obvodni 1ékai?
Dostane pak pri odchodu z nemocnice recep-
ty na léky, které tam nové zacal brat? A kdo
mu je bude po propusténi dal predepisovat?
Je-li pacient hospitalizovan v nemocnici, lé¢ebné nebo
jakémkoliv jiném zdravotnickém zafizeni, jsou lékafi v
tomto zdravotnickém zafizeni povinni mu zajistit
a pfimo poskytnout vSechny 1é¢ivé pripravky — nejen
ty, které byly nové pri hospitalizaci nasazeny, ale
i 1é¢ivé pripravky, které trvale uziva na zakladé indi-
kace svého lékate (svych 1ékartl). Pacient se na thradé
léciv pii hospitalizaci nepodili, uhrada je zahrnuta
v pausalni platbé, kterou zdravotnické zatizeni dostava od
zdravotni pojistovny.

Pii hospitalizaci pacienta nelze soucasn¢ vykazat péci,
ktera je poskytova-
na v rezimu ambu-
lantni péce. Prak-
ticky 1ékar tedy
pacientovi v dobé
jeho hospitalizace
nesmi nic na recept
(ani na poukaz) predepsat, a pokud by se tak stalo, infor-
macni systém pojiStovny nedovoli pfedepsand IéCiva
zaplatit z vefejného zdravotniho pojisténi. Uhrada by tedy
nakonec byla na tom lékafi, ktery recept ¢i poukaz vysta-
vil.

Predepsani 1€kt na recept v ramci hospitalizace je mozné
jen v posledni den tstavni péce, protoze ten den je paci-
ent fakticky propustén a vystaveni receptu v ramci ambu-
lantni péce se tak stava legitimnim. Na receptu by muselo
byt razitko ambulance. Pacient ale nemad z nemocnice
odchazet s receptem. Podle zédkona o zdravotnich sluz-
bach musi byt pri propusténi vybaven léfivymi pri-
pravky na tfi dny nebo v odiivodnénych piipadech
i na dal$i nezbytné nutnou dobu. To se tyka zejména
situaci, kdy zdravotni stav pacienta nezbytné vyzaduje
bezodkladné uzivani 1éCivého piipravku, ale vzhledem
k mistni nebo ¢asové nedostupnosti I¢karenské péce neni
mozny v¢asny vydej 1é¢ivého pripravku na lékarsky pied-
pis.

Osetiujicimu Iékafi, ktery navrhl ustavni péci, a registru-
jicimu lékafi, tj. praktikovi (nejedna-li se o téhoz 1ékare)
odesle nemocnice ihned propoustéci zpravu pacienta
véetné navrhu dal§iho lé¢ebného postupu. Po propusténi
tedy bude pacientovi 1é¢ivé pripravky predepisovat jeho
prakticky Iékaf nebo osetiujici I€kai — specialista (nékteré
1é¢ivé pripravky maji tzv. preskripéni omezeni a mize je
predepisovat jen specialista, nikoli prakticky lékar).

V souvislosti s 1éky poskytovanymi pacientovi bezplatné
pfi hospitalizaci mizeme jesté upozornit, ze mu nebudou
samoziejmé poskytnuty 1écivé piipravky, které nejsou ze
zdravotniho pojisténi hrazené, napf. antikoncepce. Zakon
také uvadi, Ze ze zdravotniho pojisténi se pii poskytovani
ustavni péce pln€ hradi 1é¢ivé piipravky (a potraviny pro
zvlastni 1ékatrské ucely, individudlné ptfipravované 1écivé
piipravky, radiofarmaka a transfuzni ptipravky) v prove-
deni nejméné ekonomicky narocném, v zavislosti na mife
a zavaznosti onemocnéni. Muze tedy dojit k situaci, kdy
pacient pii hospitalizaci dostava lécivy pripravek, ktery je
zameénitelny s tim, ktery je zvykly bézn¢€ uzivat. Je pak na
jeho oSetfujicim lékafi, zda se nastavené medikace bude
nadale drzet, nebo ji pacientovi upravi.
Viktorie Plivovd
tiskova mluvci VZP
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Piehled pfispévkd VZP na ofkovani pro déti vletech 2021-2022

Chii pka 200 K¢
Meningokok B 1500 K¢

Meningokok ACWY 800 KE
Cestovni ockovani (Zluta zimnice,

japonska encefalitida, biisni tyfus, -
viteklina, cholera, malarie aj.) *

Virova hepatitida A S00KE
Rotaviry 500 KC

Klistova encefalitida 700 K¢

Plané nestovice -

200 K&
1000 KE
1500 KE
1000 KE

1000 KE

500 K¢
1000 K¢
700 KE
500 K

Ockovaci lat -
pm Torh dgalet Prispévek 2021 | Prispévek 2022

do 18 let
do 18 let **
do 18 let **
do 18 let **

do 18 Iet

do 18 let
do 1 roku véku

do 18 let

do 18 let

* Vztahuje se i na dolsi cestovni ockovdni, které neni uvedena. Nevztahuje se na odkovdni proti covid-19.

** Wjma osob, které maji ockovdni hrozeno z vefejného zdravotniho pojidténi

Piehled pfispévkil VZP na ofkovani pro dospélé v letech 2021-2022

Chripka 200 KE
Virova hepatitida A, B, A/B 500 KE
Cestovni ockovani (Zluta zimnice,
japonska encefalitida, biisni tyfus, -
vzteklina, cholera, malarie, aj.) *

Meningokok B -
Meningokok ACWY -

Pneumokokové infekce 500 K&

Klistova encefalitida 500 K¢

Plané nestovice -

Cerny kasel (tetanus, zaskrt) -

200 K¢

500 K

1000 K¢

1500 KE
1000 K¢
1000 KE
500 K&
500 K&
500 K&
500 K¢

Ockovaci lat _ - -
T n:: e Prispévek 2021 | Prispévek 2022

do 65 let **

**

3k

od 50 do 65 let **
do 50 let véku
25-50 let

* Vztahuje se i na dolsi cestovni ockovdni, které neni uvedena. Nevztahuje se na odkovdni proti covid-19.

** Vyjma osob, které maji ockovani hrazeno z vefejného zdravotniho pojisténi

Mgr. Viktorie Plivova

vedouci tiskového oddeéleni a tiskova miuvci VZP




Dlouho splacite a stiale vam vykazuji, Ze se
dluh nezmensSil ani o korunu. Jak je to moz-
né? Co se zménilo pii zapocitavani dluzniko-
vych splatek na jednotlivé ¢asti celkového dlu-
hu?

Ustanoveni § 1932 odst. 1 OZ je s Gi¢innosti od 1. ¢ervence
2021 doplnéno a noveé zni takto: ,,Ma-li dluznik plnit na
jistinu, uroky a naklady spojené s uplatnénim pohledavky,
zapocCte se plnéni nejprve na naklady jiz urcené, pak na
uroky z prodleni, poté na troky a nakonec na jistinu, leda-
ze dluznik projevi pfi plnéni jinou vili a véfitel s tim sou-
hlasi.*

Nove¢ je tedy vyZadovan souhlas véritele, pokud se dluz-
nik rozhodne plnit vniting strukturovany dluh v jiném po-
fadi nez tak, jak jej uruje § 1932 odst. 1 OZ. Tedy chce
splacet v jiném potadi, nez dle zdkona

naklady pohledavky,

uroky z prodleni,

uroky a

nakonec jistina, tedy samotny vlastni dluh.

Neni tedy mozné, aby dluznik jednostrann¢ bez souhlasu
vétitele urcil, ze se jeho splatka ma zapocitat nejprve na
jistinu a az nasledné na uroky, roky z prodleni a dalsi
prislusenstvi pohledavky.

Odlisna je ovSem nov¢ situace v pripadé, Ze je dluznikem
spotiebitel, ta je noveé feSena v § 1932 odst. 2 OZ.

Nebyla nahodou dosavadni Gprava splaceni dluhu lep-
§i?

Zastavme se vSak u § 1932 odst. 1 OZ. Jim provedenou
upravu povazuji za dlouhodoby a stale, i pfes zmény, které
pfinesla novela, nevyfeSeny problém. A to nevolam po
zvySeni ochrany dluzniki. Dluhy se totiz museji splacet.

Volam po vyrovnaném poméru mezi dluznikem a véfite-
lem, aby poctivy vétitel dostal, co ma dostat, véetné kom-
penzace za pozdni uspokojeni dluhu, ale aby na druhé stra-
né nebyl dluznik doslova zdiman, ba ekonomicky a social-
né likvidovan.

Doposud znél § 1932 odst. 1 a 2 takto:

(1) Ma-li dluznik plnit na jistinu, uroky a naklady spojené
s uplatnénim pohledavky, zapocte se plnéni nejprve na
naklady jiz urcéené, pak na uroky z prodleni, poté na uroky
a nakonec na jistinu, ledaze dluznik projevi pri plnént ji-
nou vitli.

(2) Urci-li dluznik, zZe plni nejprve na jistinu, uroci se na-
klady i uroky.

Vztah dluZnika a véFitele by mél byt vyrovnany, ostat-
né dluznik neznamena automaticky neplatic¢

Prestoze chce zadkonodarce chranit dluzniky, jde-li o vy-
rovnany vztah mezi dluznikem a véfitelem, je mozné, ze
zmény povedou v praxi naopak ke zhorSeni pozice dluzni-
k.

Souhlasim s tim, aby byly primarné splaceny néklady
(urcené, vycislitelné nebo pfiznané naklady na vymahani
¢i spravu dluhu).

Ty totiz v praxi nebyvaji troceny, pokud je soud pii vyma-
hani pohledavky pfiznava. Proto byla i do jisté miry logic-
ka sankce dle dosavadni pravni upravy, pokud naklady
nechtél splacet dluznik jako prvni, aby byly troceny.
Dluznik se mohl rozhodnout sdm, co bude primarn¢ a co
sekundarn€ ¢i tercialné splacet, dluznik si tedy mohl urcit
poradi splaceni jednotlivych polozek strukturovaného dlu-
hu. Nyni je potieba souhlasu véftitele a ten vibec nema
divod dluznikovi vyhovét, nehledé€ na to, Ze mize zustat

prosté necinny, vilbec se nevyjadii, nevyjadii ani sou-
hlas, ani nesouhlas. I tim komplikuje dluznikovu situaci.

Odlisna uprava pro spotrebitelské dluhy

Nové znéni § 1932 odst. 2 OZ zakotvuje zvlastni poradi
ve vztazich dluznika jako spotfebitele, v pfipade, Ze je
v prodleni s plnénim dluhu nebo jeho jednotlivé splatky.
Dle tohoto ustanoveni plati:

Je-li dluznikem spotrebitel, ktery je v prodleni s plnénim
dluhu, zapocte se plnéni nejprve na naklady jiz urcené,
pak na jistinu pohledavky, poté na uroky a nakonec na
uroky z prodleni.

Dluznik jako spotiebitel v prodleni s plnénim dluhu tak
plni nejprve na naklady spojené s vymahanim pohledav-
ky, pak na jistinu, poté na uroky, a nakonec na uroky
z prodleni.

Spotiebitelem je pfitom kazdy clovek, ktery mimo ra-
mec své podnikatelské ¢innosti nebo mimo rdmec samo-
statného vykonu svého povoldni uzavira smlouvu
s podnikatelem nebo s nim jinak jedna (§ 419 OZ).

Proc¢ maji byt dva reZimy splaceni dluhu?

To tedy znamena, Ze pokud n¢kdo dluzi jako oby€ejna
osoba nepodnikateli, plati pro urceni na to, nac se
zapoctou splatky, § 1932 odst. 1 OZ.

Naproti tomu ve vztahu podnikatele a spotiebitele se
uplatni § 1932 odst. 2 OZ. Zda se to jako malickost,
maly rozdil, par slovicek, ale kdyz vSe rozpocitate, roz-
dily mohou byt obrovské.

Aniz bych volal po dluhové amnestii, domnivam se, ze
by mélo platit event. jen samostatné § 1932 odst. 2 OZ,
a to obecné, v§eobecné, pro splaceni vSech typi dluht.

Neshledavam novou pravni Gpravu vyvazenou a vibec ji
nepovazuji za feseni. Ba pravé naopak. Dle mého nazoru
totiz pfinese jenom komplikace. Vykladove i prakticke.
Zbyteéné se rozdvojuje pravni uprava. Upln€ jinak vy-

padd zapocitavani splatek,

kdyz dluzite tfeba kamarado-

vi, a jinak, kdyz dluzite ban-

ce nebo tveérové spolecnosti.
Nadto je ¢i bude pak vSech-
no jinak, pokud bude dluh
vymahan soudné.

Exekuce bude mit svou vlastni iipravu

Totiz vesmés se v aktudlnich ¢lancich referuje jen

0 zméné § 1932 OZ, ale zapomina se na doplnéni § 265a

do obdanského soudniho fadu, které nabude G¢innosti az

od 1.1.2022.

Podle § 265a odst. 1 o. s. . vytézek dosazeny vykonem

rozhodnuti (rozuméj: exekuci) k uspokojeni pohledavky,

pro kterou byl vykon rozhodnuti nafizen, se zapocte

. nejprve na naklady soudu na vykon rozhodnuti,
. pak na jistinu,

. pak na uroky,

. pak na troky z prodleni

. a nakonec na naklady opravnéného.

V § 265a odst. 2 o. s. I. se pak dodava, ze naklady vyko-
nu rozhodnuti (podle odst. 1 § 265a) o. s. 7.) se rozu-
mi i naklady exekuce podle zikona upravujiciho exe-
ku¢ni Fizeni.

Pravidla jsou proto stejna, at’ probihd soudni vykon roz-
hodnuti, nebo exekuce vedena soudnim exekutorem.
Jenze pokazdé jde o vymahaci (exekucni) fizeni
a pravidla jsou jina, nez kdyZ se postupuje podle ob-
¢anského zakoniku, je-li splaceno dobrovolné.
Nevidim dtivodu, aby pravidla byla odlisna. Nemyslim
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si, ze jde o projev n&jakého sofistikovaného zaméru,
koncepce — legislativni proces, ktery jsem sledoval, byl
v prvni poloviné roku 2021 znaéné chaoticky.

Ostatné i pravidla obcanského zakoniku se uplatni
i tehdy, kdy by mohlo dojit k exekuci, protoze uz soud
rozhodl o povinnosti dluznika splécet, ale véftitel je, resp.
bude trpélivy a rad€ji nechd dluznika splacet sice ne tpl-
n¢ dobrovolné, ale stadle mu ponechava prostor pro uspo-
kojeni své pohledavky a nevystavuje jej nucené exekuci.

Diskuse vitana

Mam za to, Ze nova pravidla se nepovedla. Nepomohla
ani dluznikim, ani véfitelim, jen bude, jak uz to v nasi
legislativé byva, jesté veétsi zmatek.

Uvazte, ze se mnohdy dluhy splaceji dlouho. A kazdy vi,
jaky je zmatek pfi uctovani, vycislovani dluhd, jesté nez
soud autoritativné ve sporu véfitele, kterému dosla trpé-
livost a zazaloval dluznika, urci, co, jak a kdy ma byt
placeno. Vzdyt' i matematicky je snazsi ne stale pocitat
uroky nebo Groky z prodleni, ale dopocitat je az po spla-
ceni jistiny dluhu.

Jak splacite vy?

Berte tento ¢lanek samoziejmé jako informaci o zme-
nach pravni upravy, ale téz vyzvu k diskusi. Uvitame
i vase piibéhy a ptiklady splaceni dluhi, jakoZz i pochva-
lu nebo kritiku pravni Gpravy, jak staré, tak té nové. At
se na to divate jako dluznik, nebo jako véfitel.

Zdroj: https://www.mesec.cz/clanky/platite-a-presto-nemate-z-
dluhu-nic-splaceno-jak-je-to-mozne-proc-hradite-jen-uroky/?
utm_source=newsletter-htmi-
wdutm_medium=text&utm_campaign=2021-10-03

Jaké prijmy se zapocitavaji, kdyz zadate
o pridavek na dité?

Lucie Mecifova
Piidavky na déti se letos zvySily, diky ¢emuZ na né
dosahne vice rodin s nezaopatienymi détmi. O jaké
¢astky se jedna a co se zapocitava do rozhodnym pri-
jmi?

O pridavcich na déti pojednava zakon ¢. 117/1995 Sb.,
o statni socidlni podpofe. Tuto davku pak vyplaci urad
prace. Abyste vSak pridavek ziskali, musite spliiovat
hranici rozhodného pi#ijmu. Pojd’me se tedy spolecné
podivat, co je tieba splnit, abyste jej dostali.

Kdo ma narok na piidavek na dité?

Pridavek na dité je ur€en pro rodiny s nizkymi piijmy
s tim, Ze rozhodny pfijem rodiny nesmi pievySovat
¢astku Zivotniho minima rodiny a Kkoeficientu 3,40.
Drive pak platil koeficient 2,70.

Hranice rozhodnych ptijmi pro rodiny pak vypada takto:

1 dospély a dité do 5 let 18 700 K¢
2 dospéli a dité do 5 let 29 600 K¢
1 dospély a dvé déti ve 29 716 K¢
véku 8 az 16 let

2 dospé€li a tii déti ve 46 100 K¢
véku 5, 12 az 13 let

Diive se pak jednalo o ¢astky 14 900 K¢, 23 500 K¢, 23
600 K¢ a 36 600 K&. Pfi porovnani s Cisly v tabulce si
pak mizeme vsSimnout, ze rozhodny p¥Fijem vzrostl
o tisice, v poslednim pfipadé¢ pak témér o 10 000 K¢,
diky ¢emuz na pfidavky na déti dosahne mnohem vice

rodin s nezaopatienymi détmi, nez tomu bylo pied zvySenim.

Zdroj: Depositphotos

Castky pridavki na dité v roce 2021 po zvy3eni

Ke zvyseni rozhodného piijmu doslo na zakladé¢ zmény za-
kona od 1. ¢ervence 2021 s tim, Ze se zvySily i samotné ¢ast-
ky pridavki, a to 0 26 %. Spolecné s tim se zvysil i tzv. mo-
tiva¢ni bonus, ktery ma podporovat pracujici rodiny, a to
0 500 K¢, pivodné se pak navySoval pouze o 300 K¢.
Castky se pak lisi na zakladé veku ditéte a vypadaji takto:

Vék Vyse davky Zvyseni davky
0 motivacéni
bonus
Dité do 6 let 630 K¢ 1130 K¢
Dité od 6 do 15 let 770 K¢ 1270 K¢
Dité od 15 do 26 let 880 K¢ 1380 K¢

Vyse Castek pridavkt na dité bez motivaéniho bonusu pak
pted 1. Cervencem 2021 ¢inila 500 K¢, 610 K¢ a 700 K¢.

Davka se pak vyplaci jednou mési¢né.

Co se zapocditava do rozhodného prijmu u pridavkia na
déti?

Pro tcely stanoveni naroku se rozhodny pfijem stanovi jako
mésicni pramér prijmi rodiny v rozhodném obdobi. M¢-
siéni prumér je poté soucet jednotlivych mési¢nich pramér-
nych pfijmt jednotlivce, rodiny anebo spolecné posuzova-
nych osob. K Zadosti proto budete muset pfilozit i potvrzeni
o vysi ¢tvrtletniho pfijmu, které se bude nasledné dokla-
dat kazdé ctvrtleti.

Diive se do rozhodnych pfijmi v ramci pridavki na dé-
ti zapocitavaly pfijmy nezaopatfenych déti ze zavislé ¢innos-
ti. AktudIné tomu jiz tak neni a toto pravidlo pak plati i pro
vSechny ostatni davky statni socialni podpory.

Do prijmu se dle § 5 zakona o statni socialni podpoie
vSak zapocitava:

® pifjem ze zamé&stnani nebo podnikani,

® pifjmy z najmu,

® ostatni piijmy dle ZDP vyjma vyher z hazardnich her,
reklamnich soutézi, losovani, cen z vetejnych nebo sportov-
nich soutézi apod., a to po odpoctu vydaji vynalozenych na
jejich dosazeni, zajisténi a udrzeni,

® vyzivovaci povinnost nebo obdobné plnéni poskytované
ze zahranici,

®  vysluhové nalezitosti a naroky u vojaki z povolani a
¢lend bezpecnostnich sbort,
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® sluzebni pfispévek na bydleni u vojakd,

® nahrada mzdy, odmény nebo platu za docasnou pracov-
ni neschopnost,

® pifjmy z davek a plnéni pojistné smlouvy o pojisténi
duchodu,
® nahrada za sluzebnost,

e davky z nemocenského pojisténi (nemocenské, osetfov-
né, matefska atd.),

e davky z dichodového pojisténi (starobni, invalidni
a pozistalostni dichody),

® podpora v nezaméstnanosti a pfi rekvalifikaci,
e davka nahradni vyzivné,
e rodicovsky pfispévek,

® mzdové naroky v ramci platebni neschopnosti zamést-
navatele v rozsahu, ve kterém nebyly zactovany
a dalsi.

Piijmy ze zaméstnani a podnikani

U piijmi ze zaméstnani, ¢ili ze zavislé Cinnosti, se vzdy za-
poditava Cisty prijem. Cili ¢ista vyplata po odecteni dané
z ptijmi a socialniho a zdravotniho pojisténi.

Pokud se bavime o pfijmech ze samostatn¢ vydélecné Cin-
nosti, ¢ili z podnikani, vychazi se vzdy z piijmu po odecteni
vydaju.

Zdroj: https://'www.finance.cz/53895 1-rozhodne-prijmy-pro-narok-
na-pridavek-na-dite/

Co se zménilo u poukazii na zdravotnické
prostiredky?

Lucie Mecifova
U poukazii na zdravotnické prostifedky se rada véci
v roce 2021 zménila. Jak dlouho je nové poukaz platny
a miiZe vam byt vydan elektronicky?

V roce 2021 vstoupila v platnost novela ¢. 8§9/2021 Sb.,
o zdravotnickych prostfedcich, kterd pozmeénila pivodni
zékon €. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech a zménach nékterych sou-
visejicich zakond. Od 26. kvétna pak u nékterych véci fun-
guji nova pravidla. Co se tedy zménilo a nemélo by vam
uniknout?

Co jsou zdravotnické prostiedky?

Za zdravotnicky prostfedek mizeme povazovat material,
predmét, pristroj, nastroj, zafizeni anebo programové
vybaveni, které je uréeno pro diagnostické nebo lé¢ebné
ucely. Tim se rozumi nejen stanoveni diagnozy, ale i pti-
padna prevence, monitorovani, mirnéni projevi choroby
anebo lé¢ba. Spada sem pak i kompenzace poranéni nebo
zdravotniho postizeni, kontrola poceti anebo vySetfovani,
nahrady a modifikace anatomické struktury nebo fyziologic-
kého procesu.

Radi se sem pak prostiedky, které maji byt pouzity pod do-
hledem 1ékare, ale i ty, které jsou hrazeny z vetejného zdra-
votniho pojisténi pacienta.

Pokud by si dand osoba nebyla jista, zdali prostfedek spada
do zdravotnickych pomucek, mize pozadat o posouzeni pro-
sttednictvim Zddosti o vypracovini odborného stanoviska ¢i
posudku nebo o vydani rozhodnuti Statni ustav pro kontrolu
1éCiv.

Vydani poukazu na zdravotnické pomiicky

Zdravotnické pomticky se predepisuji obdobnym zpiisobem
jako léky.

Vyzvedavaji se pak v lékarné anebo pfimo na vydejné
zdravotnickych prostiedki a smluvni vydejné. Vyuzit lze

také zasilkovy vyde;.

Zdroj: Depositphotos

Diive bylo mozné vydat poukaz pouze v listinné podobé.
To se ale zménilo s novelou zakona, ktera vstoupila v plat-
nost 26. kvétna. Nové je tedy mozZné vystavit poukaz na
zdravotnické prostiedky i v elektronické podobé, cili
velmi podobné jako v pfipadé eReceptu. Za tuto zménu k
lep$imu pak samoziejmé mutize pandemie, kterou zptisobil
covid-19 a snaha o omezeni kontaktu osob.

Jak vam bude vystaven identifikator poukazu?

Stejné jako u eReceptu vam miize byt identifikator vysta-
ven prostiednictvim listinného formulare. Pacient si
vSak miiZe zvolit jiny a predevs§im bezplatny zpiisob
vystaveni. Lze jej tedy jesté vydat:

® v datové zprave zaslané na adresu elektronické posty,

® textovou zpravou na mobil,
datovou zpravou s vyuzitim aplikace (nebo webu) systému
eRecept.

Jak dlouho je platny poukaz na zdravotnické
pomiicky?

Pfed zménou zdkona mél poukaz na zdravotnické pro-
sttedky platnost 90 dnii. Zde se vSak méjte na pozoru,
nebot’ doba platnosti se zkratila na tfetinu, ¢ili pouze na 30
dnu. To vSak za pfedpokladu, ze predepisujici lékat
neuréi jinak - nejdéle mize byt poukaz platny 1 rok.

Platnost se pak vztahuje k okamziku uplatnéni pouka-
zu. Doba upravovani prostifedku na miru dle potieb
pacient pacienta anebo dokonce individudlni vyroba ¢i
sestaveni neni vSak ¢asové omezeno a limit 30 dni se
v tomto ptipadé€ proto nevyuziva.

Pro poukazy, které byly vystaveny 26. kvétna 2021 a dii-
ve, ptitom stale platila doba zminénych 90 dnti platnosti.
Zdroj: https://www.finance.cz/538912-elektronicky-poukaz-na-
zdravotnicke-prostredky-vystaveni-platnost/

Ceska sprava socialniho zabezpeceni

a Socialna poist’oviia podepsaly dohodu

o elektronické vyméné udaji.

Informaci o ziti jako zakonem pozadovanou podminku
vyplaceni diichodu do zahrani¢i si od Nového roku budou
mezi sebou vyméiovat piimo Ceskd sprava socialniho
zabezpeCeni a Socidlna poistoviia a seniofi tak uSetfi cas
1 penize pfi ovéfovani podpisu na potvrzeni. Umoziiuje to
vzdjemna dohoda o elektronické vyméné udajti, kterou
dnes podepsali FrantiSek Bohacek, ustfedni feditel Ceské
spravy socialniho zabezpecCeni a generalni feditel Social-
nej poistovne Juraj Kacer.

Diichodci, ktefi dostavaji diichod z Ceské republiky na
ucet a maji bydlisté¢ na Slovensku, budou mit o starost
méné. Potvrzeni o ziti budou piedkladat Ceské spravé
socialniho zabezpeceni podle Ceské legislativy jen jednou
ro¢né. Dosud tak €inili kazdy ¢tvrtrok anebo pokazdé pfi
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zéadosti o vyplatu davky.

Duchodci, ktefi dostavaji diichod od Sociélnej poistovne
amaji bydlist¢ v Ceské republice, naposledy doruci po-
tvrzeni pojistovné za rok 2021. Dohoda mezi Ceskou
spravou socialniho zabezpeceni a Socialnou poist'ovitou
umoziuje elektronickou vyménu udaji o pfijemcich
dichodovych davek zijicich na tGzemi druhého sta-
tu. ,,Velmi si cenim prace obou projektovych tyma, které
se podilely na technickém zajiSténi a nastaveni spolupra-
ce mezi nasimi institucemi. CSSZ se dlouhodobé zamée-
fuje na digitalizaci sluzeb a mezinarodni vyména dat
k tomu bezprostiedné patfi,” uvedl FrantiSek Bohacek,
ustfedni feditel Ceské spravy socidlniho zabezpeceni.
»Sme radi, ze obéanom v oboch republikach ul'ahc¢ujeme
zivot. Odburavame d’al$iu z byrokratickych povinnosti
a verim, ze tento krok ocenia nielen seniori, ale aj za-
mestnanci v oboch institiciach,” dodal generalni feditel
Socialnej poistovne Juraj Kacer.

Ob¢ instituce v minulych tydnech pripravily a testovaly
projekt automatické vymény udaji v oblasti diichodo-
vych dévek a do konce tohoto roku bude probihat jeho
pilotni provoz. Od 1. ledna 2022, kdy smlouva nabude
ucinnosti, by se projekt mél spustit naostro do plného
provozu. Vyména dat o umrti pfijemct diichodu tak na-
hradi papirové vystavovani a doru¢ovani potvrzeni o Zziti,
které je potfebné pro vyplatu dichodu.

Ceska a slovenska strana si na zakladé podepsané doho-
dy budou v prvni fazi projektu vyménovat udaje o umrti,
aby nedochézelo k neopravnéné vyplaté davek, a nasled-
n¢ v dalSich fazich projektu pfijde na fadu i vyména
ostatnich informaci z oblasti dichodového pojisténi
(vyse dichodu, druh dichodu, druh a vyse srazky). Nej-
dulezitéjsi oblasti je pfitom pravé snizeni ptimé adminis-
trativni zatéze dichodct souvisejici s predkladanim do-
kladu o ziti pro ucely vyplaty diichodu. Pfinosem elek-
tronické vymény udaji o imrti bude i eliminace rizika
neopravnéné vyplaty diichodu a jeho nésledné refundace.

V srpnu 2021 Ceské sprava socialniho zabezpeéeni ob-
C¢anim zijicim na Slovensku vyplatila 36 665 dichodt
36 023 dichodcim. Naopak Socialna poistoviia vyplati-

la do Ceské republiky 14 158 dichodi.

V soucasnosti v Ceské republice diichodci bydlici na
Slovensku, kteti dostavaji na Géet dichod z ¢eského so-
cidlniho systému, Ceské instituci predkladaji potvrzeni
o ziti. Cini tak Ctyfikrat rocné v pripadé pravidelnych
vyplat a u nepravidelnych vyplat je to vyzadovano vzdy.
Noveé tak od ledna 2022 budou ¢init uz jen jednou. Ceska
sprava socialniho zabezpeceni bude své klienty informo-
vat dopisem, kde ziskaji podrobnéjsi informace a jehoz
ptilohou bude i tiskopis Potvrzeni o ziti — v pfipad€ ne-
pravidelnych vyplat na ucet v listopadu 2021, v ptipadé
pravidelnych vyplat v anoru 2022. Klienti se proto na
Ceskou spravu socialniho zabezpeceni nemuseji obracet.
Detailni informace budou rovnéz uvedeny na webu
WWW.CSSZ.CZ.

Na Slovensku je to podobné, v soucasnosti jednou ro¢né
do konce ledna pfislusného roku ptedkladaji Socialnej
poistovni potvrzeni o Ziti ti dichodei, ktefi pobiraji di-
chod ze slovenského socialniho systému, ale ziji v Ceské
republice.

Naposled ziti dolozi Sociadlnej poistovni za rok 2021 do
konce ledna 2022. Tiskopis potvrzeni o ziti jim Socialna
poistovita doru¢i s rozhodnutim o zvySeni diichodu
(valorizaci) v prosinci. Nasledné uz potvrzeni o ziti za
rok 2022 Socialna poistoviia nebude od seniord vyzado-
vat. Informace slovenské instituci poskytne ptimo

Ceska sprava socialniho zabezpedeni.
Zdroj: https://www.cssz.cz/web/cz/-/ceska-sprava-socialniho-
zabezpeceni-a-socialna-poistovna-podepsaly-dohodu-o-
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Dluzite statu, obci, kraji, zdravotni pojistovne, méstskému
dopravnimu podniku, Ceskému rozhlasu, Ceské televizi
nebo jinému vefejnopravnimu vétiteli? Vymaha vas dluh
exekutor?

Tato exekuce skonci, kdyz do 28. ledna 2022 zaplatite pa-
vodni dluh (takzvanou jistinu) a pridate 907,50 K¢ pro exe-
kutora. Soucasné se osvobodite od zbytku dluhu, tedy od
piislusenstvi v podobé urokti nebo poplatkd z prodleni,
pokut, nakladii na advokata svého veéftitele, exeku¢nich
nakladii a podobné.

Podrobnosti k ,,milostivému 1étu” i dalsi novinky v exeku-
cich popisujeme v nasem letaku Exekuce — zmény 2021:
https://www.ochrance.cz/.../exekuc.../exekuce-zmeny-

2021.pdf.

Podrobné o zménach v oSetfovném od roku
2022. Bude se erpat Castéji.

DAGMAR KUCEROVA, 12.10.2021

Méni se dlouhodobé i kratkodobé oSetiovné. Kdy miiZe
zaméstnavatel oSetfovné nepovolit a jak to bude pfi
zméné podminek na prelomu roku 2021 a 2022?

Novela zédkona o nemocenském pojisténi vysla ve Sbirce
zakonu pod ¢islem 330/2021. Dotyké se tifi nemocenskych
davek, a to dlouhodobého osettovného, osetfovného a dav-
ky otcovské poporodni péce, tj. otcovské. Otcovska a dlou-
hodobé osetfovné byly do nemocenského pojisténi zavede-
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ny v roce 2018. Otcovska hned pocatkem roku (od
1. 2. 2018) a dlouhodobé oSetfovné v jeho poloviné (od
1. 6.2018).

Pozadavky dle smérnice Evropské unie

Rada EU dne 12. ¢ervna 2019 schvalila smérnici o rovnova-
ze mezi pracovnim a soukromym zivotem rodicl a pecuji-
cich osob (tzv. Work-life balance smérnice). Obecnym ci-
lem této smérnice je zajistit uplatiiovani zasady rovnosti
ptilezitosti mezi Zenami a muZzi na trhu prace a rovného
zachazeni na pracovisti. Smérnice by tak méla pfispét ke
zvySeni UcCasti Zen na trhu prace, k motivaci otcli se co
nejdiive zapojit do péce o dité i o domacnost, k vyuzivani
pracovniho volna z rodinnych divodl nebo vyuzivani pruz-
ného uspotadani prace. Jednotlivé Clenské staty musi pfi-
jmout nejpozdéji v poloviné roku 2022 kroky k jejimu napl-
néni.

Upravy v otcovské poporodni pééi a oSetfovném u nas na-
bydou tc¢innosti od 1. ledna 2022, uprava pruzného uspoia-
dani prace a rodiCovské dovolené bude jesté predmétem
jednani. Novela sice pfipravena byla, avSak do Senatu se
pted volbami nedostala.

Pecovatelska dovolena dle smérnice EU

Dle smérnice Evropské unie by méli mit zaméstnanci pra-
covni volno k poskytnuti osobni péce nebo pomoci rodin-
nému prisluSnikovi nebo osobé Zijici s timto ve spole¢né
domacnosti nejméné 5 pracovnich dnid za rok. Poctem po-
skytovanych dnd Ceska republika minimalni pozadavek
pfevysSuje, avSak neposkytuje ve vSech piipadech rodinnym
ptislusniklim i mimo domadacnost. PeCovatelskd dovolena je
u nas zavedena pod pojmem oSetiovné. Rozeznavame krat-
kodobé a dlouhodobé osetiovné.

Schvilené zmény od roku 2022:

. U dlouhodobého osetfovného dochéazi ke zkraceni
doby pobytu v zafizeni lizkové péce jako podminky
naroku na davku ze sedmi na Ctyfi kalendaini dny
a zavadi se moznost pozadat o vydani rozhodnuti
o vzniku potieby dlouhodobé péce do 8 dnli po
skonceni hospitalizace. Rusi se podminky hospitali-
zace pro poskytnuti dlouhodobého oSetfovného
v ptipadé€ péce o osoby v inkurabilnim stavu.

. U (kratkodobého) osetfovného se rozsifuje okruhu
osob, u nichZ se nevyzaduje souziti oSetfujici a oSet-
fované osoby v domacnosti, o blizké piibuzné.

Dlouhodobé oSetfovné a nové podminky

Uc€elem nemocenské davky dlouhodobého oSettovné je
pfedevs§im fesit po prechodnou dobu potiebu oSetfovani
osoby potiebujici celodenni péci. Osetfujici osoby musi byt
ucastny nemocenského pojisténi. Pokud jde o zaméstnance,
je zaméstnavatel povinen jim poskytnout pracovni volno
(neplacené, jsou zabezpeceni nemocenskou davkou), pokud
mu v tom nebrani vazné provozni divody. Ty musi samo-
ziejmé prokazat. Vysvétlovali jsme v clanku Kdy miize
zaméstnavatel nepovolit dlouhodobé oSetiovné

Dosavadni praxe ukdzala, Ze Cerpani oSetfovného mohou
branit nejen provozni diivody, ale i podminky, které musi
byt zaméstnancem pro narok na tuto davku splnény. Prvni
problematickou podminkou je alespofi 7denni hospitalizace.
Primérna doba hospitalizace se v dusledku novych léceb-
nych metod neustale sniZuje, a proto i zde dochazi od pristi-
ho roku ke zkraceni poctu dnii na 4 dny, do nichz se pocita
i den pfijeti a propusténi z hospitalizace. Podminka hospita-
lizace nebude platit u osob vyzadujicich celodenni dlouho-
dobou péci. Jestlize jde o inkurabilni stav (nevylécitelné
nemocni) a 1ékai rozhodne o potfebé dlouhodobého osetio-
vani v domacim prostiedi, nebude podminka hospitalizace

vyzadovana vibec.

Posledni problematickou podminkou je aktudlni nezbyt-
nost vystaveni potfeby oSetfovani v den propusténi oSetio-
vydano byt nemize. Nov¢ je stanovena 8denni lhita, kdy
maji oSetfujici moznost pozadat o vydani rozhodnuti
o vzniku potieby dlouhodobé péce ode dne nasledujiciho
po propusténi z hospitalizace.

Noveé znéni ustanoveni § 72b zdkona o nemocenském pojis-
téni (od roku 2022):

Nebylo-li rozhodnuti o vzniku potreby dlouhodobé péce
vydano v den propusteni oSetFované osoby z hospitalizace,
rozhodne oSetrujici lékar poskytovatele zdravotnich sluzeb
lizkové péce o vzniku potieby dlouhodobé péce do
3 pracovnich dnii ode dne podani zadosti. Zadost lze podat
do 8 dnit po dni propusténi oSetiované osoby z hospitali-
zace; k pozdéji podanym zZdadostem se neprihlizi. Je-li oset-
rovanou osobou osoba v inkurabilnim stavu, rozhodne
o vzniku potreby dlouhodobé péce na zdadost osetrované
osoby, jejiho zakonného zastupce, opatrovnika nebo osoby
urcené osetrovanou osobou oSetiujici lékar poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery pro inkurabilni stav poskytuje
oSetrované osobé zdravotni sluzby.

Kratkodobé oSetfovné a okruh oSetiujicich

U kratkodobého oSetifovného se okruh oSetfujicich osob
roz§ifuje.

Od roku 2022 budou moci pecovat i pribuzni mimo
spole¢nou domacnost:

. v linii pfimé, tedy piedci nebo potomci (rodice,
prarodice, déti, vnoucata a dalsi),

. sourozenci, a to jak ,,plnorodi“ (s obéma shodnymi
rodi¢i), tak ,polorodi“ (s jednim shodnym rodi-
cem),

3 manzel ¢i manzZelka, registrovany partner ¢i regis-

trova partnerka,

. rodice manzela (manzelky) ¢i registrovaného part-
nera (registrované partnerky).

Prechodna ustanoveni k oSetfovnému
Novela zakona samoziejmé fesi i oSetfovné na prelomu
roki 2021 a 2022.

Jestlize vznikla potfeba kratkodobého oSetfovani jesté
v roce 2021, osoba, kterd noveé spadd do okruhu opravné-
nych, bude mit v roce 2022 narok na oSetfovné ode dne
nabyti G¢innosti zadkona. Pfednost se totiz dava pravni
uprave, kterd je pro pojisténce piiznivejsi. Denni vyméio-
vaci zéklad se bude zjistovat z rozhodného obdobi uréené-
ho ke dni vzniku potieby osetfovani, popt. ke dni prevzeti
osetfované osoby do péce pojisténce pfi stiidani opravne-
nych.

U dlouhodobého oSetiovného v piipadé hospitalizace,
jez k 1. lednu 2022 trva aspon 4 kalendaini dny, vznika
potieba dlouhodobé péce dnem propusténi z hospitali-
zace, i kdyZ hospitalizace netrvala aspon 7 kalendar-
nich dnu.

Pfi oSetfovani osoby propusténé z nemocnice pied ucin-
nosti zdkona, ale maximalné¢ do 8 dnd po jeho ucinnosti,
lze pozéadat o vydani rozhodnuti jiz podle novych podmi-
nek.

Zdroj: https://www.podnikatel.cz/clanky/podrobne-o-zmenach-v-
osetrovnem-od-roku-2022/
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