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Otazka tydne

Zustane i po odeznéni koronavirové krize moznost kon-
zultovat svlij zdravotni stav s 1ékafem po telefonu? Bude
to pojistovna lékati proplacet?

Odpovéd’

Moznost konzultovat telefonicky svlij zdravotni stav
s Iékafem za thradu z vefejného zdravotniho pojisténi
meéli pacienti i1 dfive a budou ji mit nadale. K 30. 6. 2020
kon¢i pouze platnost organizacnich opatieni, ktera VZP
vydala pro dobu, kdy lékafi v souvislosti s vyskytem
onemocnéni COVID-19 nemohli ordinovat v bézném
rezimu. S cilem zajistit v maximalni mozné mife chod
jednotlivych ordinaci a zabezpecit dostupnost hrazenych
sluzeb umoznila VZP vSeobecnym praktickym l¢kaitim,
praktickym 1ékafim pro déti a dorost a ambulantnim
specialistim docasné vykazovat vySetfeni provadéné
telefonicky, e-mailem, telekonferenci, videokonferenci
a jinymi prostfedky vzdéalen¢ komunikace zastupné pro-
stifednictvim jinych hrazenych vykoni. Slo o docasné
feSeni, které mélo zabezpecit péci predevsim o chronické
dispenzarizované pacienty. VétSinou se jednalo o zajisté-
ni predpisu 1€kt a konzultace zmén zdravotniho stavu,
doporuceni dalsiho 1é¢ebného postupu apod.

Ambulantni specialisté tuto vzdalenou konzultaci
Iékafe s pacientem vykazovali pojis§tovné k ihradé pro-
stfednictvim zdravotniho vykonu klinického vysetie-
ni v jednotlivych odbornostech (tzn. jako by bylo pro-
vadéno vySetieni pfimo v ordinaci l€kafe). Ten ma samo-
ziejmé stanovenou vy$si tthradu nezli univerzalni hraze-
ny vykon telefonické konzultace. Jednalo se o rychlé a
jednotné feSeni nastalé situace, které se dalo aplikovat na
vétsinu ambulantnich odbornosti. Lékati diky tomu ne-
méli vyrazny propad thrad za svoji Cinnost, kterou
v dob¢ koronavirové krize vykonavali, a pacientim byla
poskytnuta potfebna péce, ktera §la timto zptisobem fesit.

Podminkou bylo vzdy pofidit zdiznam ve zdravotnické
dokumentaci, ve kterém mélo byt jasn¢ uvedeno, Ze se
jednalo o vzdalenou konzultaci zdravotniho stavu, ktera
napliuje charakter cileného vySetfeni (zhodnoceni sub-
jektivnich  potizi pacienta, diagnostickd rozvaha,
preskripce 1€kt apod.). Nebylo ovSem moZno zaroven
vykazat vykon telefonické konzultace — bud’ jedno, nebo
druhé. Po zruseni zminéného docasného organiza¢niho
opatieni tedy ambulantni specialisté budou opét vykazo-
vat jen vykon telefonické konzultace, jestlize se na né
pacienti timto zpisobem obrati.

Prakticti 1ékari pro dospélé i prakticti 1ékari pro déti
a dorost méli moznost po dobu platnosti ptfislusnych
organizacnich opatfeni vykazovat u vzdalené konzultace
pojistovné k thradé vykon, ktery jinak pouZivaji v sou-
vislosti s klinickym vySetfenim pacienta v ordinaci.
Vykazovali ho tedy jak pii standardnich fyzickych na-
v8tévach pojisténce v ordinaci, tak i v rdmci elektronic-
ké/telefonické konzultace. Slo pfedevsim o konzultace
zdravotniho stavu pacienta, o konzultace ohledn¢
preskripce 1écivych pripravki a dalsich ptipadd, se kte-
rymi se prakticky lékat bézné v ordinaci potkava. Tato
prace, jejiz rozsah byl v dob¢ koranavirové krize
Dokonceni na str: 2




Od cervence se zprFisni pravidla vyplaceni
prispévku na bydleni.
Aktualizace: 17.06.2020 Vydano: 17.06.2020

m Luuh[ﬂ

Praha - Pravidla vypléaceni pfispévku na bydleni se od Cer-
vence zpfisni. Pro ziskani davky nebude rozhodujici to,
kdo ma v byté trvalé bydlisté, ale kdo tam skute¢né Zije.
Podle toho se bude hodnotit i ptijem domécnosti, ktery
hraje roli pro pfiznani podpory a stanoveni jeji vySe. Uted-
nici budou moci nove situaci provétovat také pfimo doma u
zadatell a pfijemct penéz od statu. CTK o tom informova-
la mluv¢i ufadu prace Katetina Berankova.

Panelovy diim, byty - ilustracni foto. CTK/Kamaryt Michal

Uprava se dostala loni pied koncem roku do novely o statni
socialni podpore, kterd od ledna zvysila rodicovsky ptispé-
vek. Ustanoveni o pfispévku na bydleni do normy pfi pro-
jednavani ve Snémovné navrhla vladni poslankyné, zacina-
ji platit o pul roku pozdé&ji nez ostatni pfijata opatfeni. Se
zménou pravidel plivodné pocitalo ministerstvo prace
v navrzeném zakoné¢ o novém ptidavku na bydleni, kterym
chce resort nahradit dosavadni prispévek a doplatek na
bydleni. Zptisnéni pravidel je soucasti takzvané revize da-
vek.

"Od 1. ¢ervence bude ufad prace brat v potaz pii posouzeni
naroku na pfispévek na bydleni manzele a manzelky ¢i
nezaopatiené déti a vSechny jiné osoby, které v dané do-
macnosti ziji. Tedy uzivaji spolecné s Zadatelem o davku
byt a hradi spole¢né néklady na své potieby," uvedla Be-
rankova. Podle ni se zména dotkne napfiklad otcti, ktefi
sice s rodinou bydleli, ale trvalé bydlist¢ méli jinde. Pfi
posuzovani se tak nezapocitavali.

Meéni se tak i hodnoceni piijmu. Dosud mohl piispévek
ziskat vlastnik ¢i najemce bytu s trvalym pobytem, pokud
naklady na bydleni pfekrocily v Praze 0,35nasobek a jinde
0,3nasobek "piijmu v roding", ale nebyly vyssi nez statem
stanoveny normativ. Nové se ma zohlednit piijem vlastnika
¢i najemce a "spoleéné posuzovanych osob". Zahrnou se
tedy Castky vSech, kteti spolu bydli. Podle novely se u pfi-
spévku na bydleni "povazuji za rodinu vSechny osoby".

Do zadosti se nové bude vypliiovat trvaly pobyt a doruco-
vaci adresa i misto skuteného pobytu. Zadatel vypise
vSechny, ktefi v domacnosti Ziji, nejen trvale piihlasené.
K zadosti je nutné dolozit pii{jmy i naklady na bydleni
a vyuctovani za piedchozi Ctvrtleti.

Nové mohou ufednici také chodit do byttt a kontrolovat,
kdo tam skute¢né zije. Pokud by zadatel ¢i pfijemce davky
domi pracovniky nepustili, o davku pfijdou. "Cilem tohoto
opatfeni (provéteni) je zjisténi vSech skutecnosti rozhod-
nych nejen pro vznik naroku na davku, ale také urceni jeji
vyse," uvedla mluvéi. Podle ni bude mit pracovnik ufadu
prace sluzebni prikaz a zvlaStni opravnéni od krajské po-
bocky uradu. Do bytu vstoupi po souhlasu ndjemniku.

Od ¢ervence budou lidé znovu také muset pravidelné kazdé
tfi mesice dokladat kviili davkam piijmy a ndklady za pted-

chozi ctvrtleti. Ted to bude za duben az Cerven. Povin-
nost odpadla jen v dobé epidemie, kdy tfady omezily
provoz a vyfizovaly piispévky firmdm na mzdy a mimo-
fadné davky. Zadosti a podklady je mozné posilat elektro-
nicky. Potfeba je k tomu ale datova schranka a elektronic-
ky podpis. Bez nich musi lidé vSe poslat postou, nebo
pfinést a potvrdit osobné.
Zdroj:https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/od-cervence-se-
zprisni-pravidla-vyplaceni-prispevku-na-bydleni/
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enormni, by jim bez zminéného organizacniho opatieni
VZP nemohla byt uhrazena. Normaln¢ totiz maji vyken
telefonické konzultace oSetfujiciho lékafe pacientem
zahrnuty do kapitaéni platby (tj. pausalni platby za
registrovaného pojisténce) a u svého registrovaného paci-
enta ho nemohou samostatné vykazovat.

Problematiku telemediciny v klinické praxi chce VZP
dale rozvijet a chce navrhnout pravidla a uhradové me-
chanismy, které tento potencidl vyuziji pro zlepseni orga-
nizace, kvality a dostupnosti pé¢e u riznych skupin paci-
entll. VZP pocita s vyuzitim a zapojenim riznych skupin
poskytovateltl zdravotnich sluzeb, vSeobecnych praktic-
kych 1ékait, praktickych 1ékatii pro déti a dorost, ambu-
lantnich specialistd, nemocnic, gynekologti a dalSich.
Aktualné VZP pripravuje ve spolupraci s partnery spusteé-
ni programu VZP PLUS — TELEMEDICINA, jehoz ci-
lem je identifikovat a vyuzit potencial modernich techno-
logii v 1é¢ebném procesu, organizaci
Vlastimil Srsen
tiskovy mluvéi VZP

Jaké jsou podminky stanovené pro uhradu
prevence karcinomu tlustého stieva?
Preventivni vySetfeni pro odhaleni piipadné rakoviny
tlustého stieva a kone¢niku u Siroké populace bez pfizna-
k@ onemocnéni (tzv. screeningové vySetieni) se provadi
od 50 let véku. Vysetfeni zajiStuji v ramci preventiv-
nich prohlidek praktiéti 1ékafi, u zen také gynekologové.
Vyuziva se k tomu test na okultni krvaceni do stolice
(TOKS). Lékat preda svému pacientovi odbérovou sadu,
pacient pak v klidu domova odebere vzorek stolice a sadu
se vzorkem lékafi vrati.

Ve véku od 50 do 55 let je tento test hrazen z veFejné-
ho zdravotniho pojisténi jednou ro¢né, od 55 let jed-
nou za dva roky. Pokud by byl néalez pozitivni (tj. ve
stolici jsou stopy krve), je pacient odeslan na kolonosko-
pii k podrobnému vySetfeni. Krev ve stolici totiz miize
byt zplsobena ruznymi pfi¢inami, pocinaje uzivanim
nékterych 1€kt pred odbérem vzorku, ptes polypy ve stie-
ve nebo hemoroidy az po nador stieva ¢i konecniku.

Od 1. ¢ervence 2020 plati, ze v piipadé pacientova zajmu
je moZno misto zminéného testu uz od véku 50 let pro-
vést rovnou tzv. primarni screeningovou kolonoskopii.
Dosud tato moZnost byla jen pro pacienty nad 55 let. Lé-
kat tedy pacientovi pifedd zddanku na primarni screenin-
govou kolonoskopii a mél by mu doporucit nékteré z pra-
covist’ opravnénych k provadéni screeningu nadort kolo-
rekta v CR. Jejich ¢innost je prubézné kontrolovana
a opravnéni ud€luje komise Ministerstva zdravotnictvi.
Absolvovani screeningové kolonoskopie pouze v nékte-
rém z téchto pracovist je podminkou uhrady vykonu
z vetfejného zdravotniho pojisténi.

Pfipominame, Ze screening rakoviny tlustého stfeva
a konec¢niku — at’ uz testem na okultni krvaceni nebo
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primarni screeningovou kolonoskopii — je hrazen pojistén-
cim od 50 let, bez homi vékové hranice. Jen pro ucely
adresného zvani, kdy jsou oslovovani pojisténci, ktefi fadu
let na screeningovém vySetieni nebyli, ackoli na n¢j maji
narok, byla stanovena hranice do 70 let véku, a to u vSech
tfi screeningovych programi (tj. i u screeningu nadort prsu
a nadort délozniho hrdla). Cilové skupiny, které jsou do
adresného zvani zafazeny, definoval expertni tym projektu
,»Systém podpory prevence vybranych nadorovych one-
mocnéni v CR — screeningové programy* a hranici 70 let
odbornici zvolili s ohledem na maximalni moZny dopad na
sniZovani umrtnosti ve vSech tiech typech screeningo-
vych programi. I nadale ale probihaji zminéna screenin-
gova vySetieni bez omezeni horni vékovou hranici. Po-
kud starsi klienti a klientky projevi u svého Iékafe zajem
o vysetfeni, bude jim samoziejmé provedeno a pojistovnou
uhrazeno.
Ing. Jana Sixtova
Odbor komunikace VZP CR

Péce o osoby zavislé na pomoci druhé osoby.
Péce o osoby, které jsou pro sviij nepfiznivy zdravotni stav
zé&vislé na pomoci druhé osoby, je také nahradni dobou
pojisténi a zapocitava se pro dichod. Musi se vSak jednat
o dobu osobni péce o osobu mladsi 10 let zavislou na po-
moci druhé osoby v 1. stupni zavislosti (lehka zavislost) a o
dobu osobni péce o osobu jakéhokoliv veku, ktera je zavis-
la na pomoci druhé osoby ve II., III. nebo IV. stupni zavis-
losti (stfedné tézka, tézka a uplna zavislost). Osoba posky-
tujici péci a osoba uznana v prisluSném stupni zavislosti
spolu musi Zit v domacnosti — tato podminka neni vyza-
dovana u péce o osoby blizké a od 1. 9. 2018 téZ u asis-
tenta socialni péce podle § 83 odst. 1 zakona ¢. 108/2006
Sb. V obdobi pted 1. 1. 2007 se za nahradni dobu pojisténi
povazuje péce o osobu v rizném stupni bezmocnosti nebo
o dit¢ dlouhodob¢ té€zce zdravotné postizené vyzadujici
mimotadnou péci.

Doba takové péce se pro ucely naroku na dichod hodnoti
plné, tedy obdobn¢ jako napt. doba zaméstnani (to zname-
na, ze se nijak nekrati — napf. pokud doba péce trvala
5 rokd, zapodita se pro dichod celych 5 roki). Pro vypocet
dichodu je pak doba péce tzv. dobou vylouéenou, coz zna-
mena, ze pii stanoveni vySe dichodu se pocet dnti vylouce-
nych dob odecita od celkového poctu dntl, na ktery se roz-
pocitava pramér vydélkd. To ma pozitivni vyznam v tom,
ze pfi vypoctu pfijem dosazeny pied timto obdobim a po
ném nebude kvili obdobi bez vydélkid tzv. ,,rozmélnén®.
Pro piipady, kdy doba péce o osobu zavislou trvala
asponi 15 let, stanovi zakon o diichodovém pojiSténi na-
vic specificky zpiisob vypo¢tu. Dojde ke dvojimu vypo-
¢tu procentni vyméry dichodu, a to tak, Ze doba péce se
bude povazovat bud’ za dobu vyloucenou, nebo za dobu
pojisténi s piijmy odpovidajicimi castkam vyplaceného
piispévku na péci. Plati zasada, Ze pecujici osobé bude
pfiznana vyse dichodu, ktera je pro ni vyhodné;jsi.

Aby bylo mozné uvedenou dobu péce o zavislou osobu
zapocitat do dichodu, je tieba ji prokazat rozhodnutim
OSSZ, které pii duchodovém Fizeni slouZi jako doklad
o tom, jak dlouho a v jakém rozsahu péce trvala. Poza-
dat o vydani tohoto rozhodnuti lze kdykoliv po skonceni
péce (podminka, zZe ndavrh musi byt poddan nejpozdéji do
dvou let po skonceni péce, od unora 2018 jiz neplati).

Pokud pecujici osoba vykonava péci i v dobé, kdy poda-
va zadost o dichod, pozada soucasné i o vydani rozhod-
nuti 0 dobé péce. Pokud se na péci o osobu zavislou po-
dilelo vice osob, zapocte se tato péce jako nahradni do-
ba pojisténi jen té osobé, ktera pecovala v nejvétSim
rozsahu.

K zadosti o vydani tohoto rozhodnuti predklada pecujici
osoba kromé dokladi totoznosti zejména potvrzeni krajské
pobocky Ufadu prace o vzniku stupné zavislosti a o dobé
poskytovani piispévku na péci o zavislou osobu a také
popis prubéhu vykonavané péce. Vztah k osobé, o kterou
je nebo bylo pe€ovano, se prokazuje napf. rodnymi nebo
oddacimi listy, z nichz vyplyva vzijemna piibuznost.
V pripadech, kdy se nejedna o blizkou osobu, je tieba
prokazat spoleénou domacnost s opecovavanou osobou
¢estnym prohlasenim. Pokud osoba, o niz bylo pecova-
no, zemrela, pfedklada se imrtni list.

Formulare:

Néavrh na zahajeni Rizeni o vydani rozhodnuti OSSZ/
PSSZ/MSSZ Brno o dob¢ a rozsahu péce o osobu zavislou
na pomoci jiné osoby, o osobu bezmocnou, o dit¢ dlouho-
dob¢ tézce zdravotné postizené vyzadujici mimoiadnou
péci podle ustanoveni § 85 odst. 2 zakona p. 582/1991 Sb.,
na dobu, od do dosud
https://eportal.cssz.cz/documents/10593/2010767/

POZO.pdf

Cestné prohlasent jiné neZ blizké pecujici osoby o vedeni
spole¢né domacnosti s osobou zavislou/bezmocnou, o niz
je/bylo pecovano (ptiloha Navrhu na zahajeni fizeni

o vydani rozhodnuti OSSZ o dob¢ a rozsahu péce o osobu
zavislou na pomoci jiné osoby, o osobu bezmocnou, o dité
dlouhodobé¢ tézce zdravotné postizené vyzadujici mimo-
fadnou péci.
https://eportal.cssz.cz/web/portal/tiskopisy-pro-pojistence
Zdroj: https://eportal.cssz.cz/

Poznamka redakce: ) 5

Prispévek na péci vyplaci Urad prace Ceské republiky. Pro
vydani potvrzeni se obrat’te na kontaktni pracovisté
uradu prace, které o davce rozhodovalo.

Ceska republika -

Co se stane pri navratu ze zahranici.

Tato kapitola vysvétluje situaci, kdy se osoba vraci do Ces-
ké republiky po delSim pobytu v jiném ¢lenském staté EU,
zemi EHP nebo ve Svycarsku. Dozvite se, jak je zachazeno
s pojistnym placenym v zahranici.

Socialni pojiSténi a predpisy EU

Osoba, ktera dlouhodobé Zije a pracuje mimo uzemi Ceské
republiky, pfestava byt soucasti ceského systému socialni-
ho zabezpeceni. Plati zdkony zemé, ve které dand osoba
Zije nebo pracuje.

V této zemi jsou placeny prispévky na socialni zabezpece-
ni. Jeden ma narok na davky socialniho zabezpeceni v no-
vé zemi za stejnych podminek jako statni prislusnici této
zemée, pokud jsou davky koordinovany v ramci EU, Evrop-
ského hospodaiského prostoru (Island, Norsko a Lichten-
Stejnsko) a Svycarska.

Po navratu do Ceské republiky je brana v avahu ucast na
pojisténi v zahranici. 5

To plati i pro dalsi zemé, s nimiz Ceska republika uzaviela
dohody o socialnim zabezpeceni.

Vedoucim principem v této praxi je soucet dob
pojisténi . Délka pojisténi hraje hlavni roli v pfipadé ne-
mocenského a dichodového pojisténi a pojisténi v neza-
mestnanosti. Obdobi, ve kterych byly piispeévky poskyto-
vany v zahrani¢i, se zohledni, pokud doba pojisténi obdr-
zenad pouze v Ceské republice neni dostate¢na k zajisténi
naroku na davky.

Jaké jsou vyhody?
Srazky placené v zahrani¢i zahrnuji predevsim penzijni
pojisténi, nemocenské pojisténi a pojiSténi v nezamést-
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nanosti. Zvlastni povinnosti se vztahuji také na zdra-
votni pojisténi pti pobytu v zahranici.

Zdravotni pojisténi

Registrace do systému zdravotniho pojisténi v zemi, kde
éesky statni pfislusnik zacal pracovat nebo se prestéhoval,
]e povinnad v pfipad¢ dlouhodobého pobytu v zahrani-
&i. Osoby pohybujici se mezi EU, EHP a Svycarskem musi
vzdy udrZovat zdravotni popstenl v jednom z clenskych
statl. Tyto osoby se musi odhlésit z pojisténi na Gzemi
Ceské republiky pied odletem. Doba pobytu osoby
v jiném cClenském staté¢ mize byt povazovana za dluzné
pojistné, pokud se tato osoba neodhlasi z pojisténi v Ceské
republice.

Nemocenské a diichodové pojisténi

Dtikaz o ucasti v zahrani¢i je zvlasté dulezity pro vyhody
z tohoto pojisténi. Faktorem je také pocet placenych let
a vyse placenych pfispévki. Pricitaji se k minimalni poza-
dované délce pojisténi a vypoctu davek na zdklad¢ skutec-
nych ptispévki.

Diikaz pojisténych dob v zahrani¢i je vzdy nutny v pfipa-
dech, kdy doby ziskané v Ceské republice nestaci k zajiste-
ni zpusobilosti.

Pojistné obdobi v zahrani¢i mtize mit dopad na:

® starobni duchod;

® invalidni dichod;

® vdovsky, vdovecky a sirot¢i duchod,
® matefska davka;

® podpora v nezaméstnanosti.

Nezaméstnanost

Davky v nezaméstnanosti lze zadat po navratu ze zahrani-
¢i. Obecné vsak davky v nezaméstnanosti poskytuje zemé,
ve které dana osoba pracovala naposledy.

Pokud osoba zada o davky v nezaméstnanosti v zahranici,
miiZze byt davka exportovana do Ceské republiky, pokud si
chce v Ceské republice najit nové zaméstnani. Davky
v nezaméstnanosti se vyplaceji pfes hranice statl pouze za
tii az Sest mésicii. Osoba muze pozadat o vyvoz davky po
jednom mésici od obdrzeni davky do zahrani¢i, pokud je
reglstrovana na Utadu préce a spliiuje podminky stanovené
zemi, ktera davku poskytuje v dobé podani zadosti.

To se netyka osob zijicich v Ceské republice, ale pracujl-
cich v zahrani¢i (tzv. Pieshrani¢ni pracovnici). Musi poza-
dat o podporu v nezaméstnanosti v Ceské republice poté,
co pfisli o praci v zahrani¢i. Pfeshrani¢ni pracovnici maji
narok na davku v nezaméstnanosti, pokud ufad prace roz-
hodne, Ze si béhem této vyd€lecné Cinnosti zachoval pobyt
v Ceské republice. Zohledniuji se doby pojisténi v neza-
meéstnanosti ze zeme, v niz byla tato osoba naposledy za-
méstnana.

Co musim udélat?

Po néavratu do Ceské republiky musite kontaktovat zdravot-
ni pojistovnu a znovu se piihlasit k odbéru. Pojistény musi
prokazat pojisténi v zahrani¢i. Doporucuje se, aby zahra-
ni¢ni pojistovna pfed vracenim vystavila formular E104
nebo SED S041 nebo jiny typ potvrzeni, které prokazuje
ucast v mistnim systému.

Kontaktni mista Gfadu prace mohou kontaktovat osoby,
které chtéji najit praci s vyuzitim svych zdroja.

Ceska sprava socialniho zabezpe&eni nemusi byt kontakto-
vana bezprosttedn¢ po néavratu do Ceské republiky. Po
podani zadosti o davky si pfislusné organy mezi sebou
vyménuji zdznamy o pojisténi. Je nutné uvést zemi a obdo-
bi, ve kterych tato osoba pracovala.

Dukaz o pojisténi v zahrani¢i by mél byt uchovan pro bu-
douci pouziti.

Zdroj: https://ec.europa.eu/social/main.jsp?
catld=1106&langld=en&intPageld=4483

Neplianovana zdravotni péce:

platby a nahrady.

S evropskym pritkazem zdravotniho pojisténi (EHIC)
Pokud potrebujete 1ékatské osetfeni, kdyz jste v jiné zemi
EU , pfedlozeni evropského prikazu zdravotniho pojisténi
(EHIC) mze zjednodusit postupy platby a thrady.

S vasim EHIC muzete ziskat zdravotni péci - a pozadovat
nahradu nakladu, které vam vzniknou - za stejnych pod-
minek jako statni prislusnici zemé, ve které se nachazi-
te . Pokud je 1écba, kterou potiebujete, pro mistni obyvate-
le zdarma, nemusite platit. Pokud musite za 1éCbu platit,
muzete bud’ pozadat o thradu od narodni instituce, zatimco
jste stale v zemi, a ziskat nahradu pfimo tam, nebo pozadat
o uhradu od svého zdravotniho pojisténi, kdyZz se vratite
domu.

Vase vydaje budou refundovany podle pravidel a sazeb
v zemi, kde byla 1é¢ba poskytnuta .Takze vam bude bud’
vracena plnd cena za 1é¢bu, nebo budete muset zaplatit
pacientovi poplatek podle pravidel zemé, kde jste byli 1é¢e-
ni. Alternativné se vas$ pojistitel miize rozhodnout uhradit
celé naklady podle svych vlastnich pravidel.

Kazda zem¢ EU ma alespon jedno narodni kontaktni mis-
to, které vam muiize pomoci s otazkami o uhrade.

Bez evropského prikazu zdravotniho pojiSténi

Pokud nemate evropsky prikaz zdravotniho pojisténi

(EHIC) nebo jej nemlizete pouzit (naptiklad v soukromé

nemocnici, na kterou se nevztahuje systém EHIC), muze-

te byt pozadani, abyste za 1écbu zaplatili . AZ se vratite

domi, muzete od svého zdravotniho pojisténi pozadovat

uhradu .

To plati jak pro vefejné, tak pro soukromé poskytovatele

zdravotni péce.

Podminky se vsak budou lisit:

. budou uhrazeny pouze 1é¢by, které mate doma

. bude vam vracena pouze ¢astka nakladu na 1é¢bu ve
vasi domovské zemi - coz mize byt nizsi, nez kolik
jste za 1écbu zaplatili

Pokud potfebujete naléhavou 1écbu, mistni zdravotni ufad

vam muze pomoci zaslanim faxu nebo e-mailem dikaz

o vasem zdravotnim pojiSténi, abyste se vyhnuli nutnosti

platit predem.

Pokud si nejste jisti svymi naroky a chcete si pied 1é¢bou

ov¢tit, kazda zemé EU ma alespoii jedno narodni kontaktni

misto, které vas muze informovat o tom, zda budete mit

narok na thradu, a zda se na n¢ vztahuje né&jaky strop.

Tyto predpisy se lisi, pokud budete cestovat do zahrani-
¢l konkrétné k 1ékatskému osetreni.

A=

Zdroj: https://europa.eu/youreurope/citizens/health/unplanned-
healthcare/payments-reimbursements/index_en.htm
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Méni se pravidla pro dorucovani pracovnich
pisemnosti. Co byste méli védét?

Shutterstock

Novela zakoniku prace meéni pravidla doruc¢ovani dualezi-
tych pisemnosti, jako je tieba vypovéd, mzdovy vymer,
a to vam od zaméstnavatele. Také ulehcuje vaSe doruco-
vani zaméstnavateli.

TOMAS ZILVAR 3. 7. 2020

Vysvétlime, co je od 30. 7. 2020 nového, na¢ si musite dat
pozor, aby vii¢i vam neplatila tfeba pisemnost, kterou jste
nikdy necetli.

Za dilezité pisemnosti, jejichz zplisob doruovani zako-
nik prace upravuje, oznacuje pisemnosti tykajici se vzni-
ku, zmén a skonéeni pracovniho poméru nebo dohod
o pracich konanych mimo pracovni pomér (takze jde napf.
o vypoveéd, okamzité zruSeni pracovniho poméru, pielo-
zeni), odvolani z pracovniho mista vedouciho zaméstnan-
ce, dulezité pisemnosti tykajici se odménovani, jimiz jsou
mzdovy vymér nebo platovy vymér a zdznam o poruseni
rezimu doc¢asné prace neschopného pojisténce. Tyto doku-
menty musi byt (podle § 334 odst. 1 ZP) doruCeny za-
méstnanci do vlastnich rukou.

Zaméstnavatel to nema jednoduché, kdyz vas shani
Doposud vam jako zaméstnanci pisemnost dorucuje za-
meéstnavatel (dle § 334 odst. 2 ZP) do vlastnich rukou na
pracovisti, ve vasem byté nebo kdekoliv budete zastizeni
anebo prostfednictvim sit¢ nebo sluzby elektronickych
komunikaci. Neni-li to mozné, mize zaméstnavatel pi-
semnost dorucit prostfednictvim provozovatele postov-
nich sluzeb.

Z toho nektefi pravnici dovozuji podle mého nazoru ne-
spravny zavér, ze ,,zaméstnavatel tak za stavajici pravni
upravy prakticky mtize volit mezi jednotlivymi alternati-
vami doru¢ovani a zadna z téchto alternativ neni prefero-
vana“. S takovym zjednoduSujicim pfistupem se nelze
ztotoznit.

Kupiikladu Nejvyssi soud CR v rozsudku (spis.
zn. 21 Cdo 2036/2017, ze dne 7. 11. 2018) konstatuje, Ze
pfi vybéru zplsobu doruceni do vlastnich rukou zamést-
navatel nemlze postupovat podle vlastni uvahy.
K doruceni prostiednictvim provozovatele poStovnich
sluzeb smi pfistoupit, jen neni-li mozné, aby pisemnost
dorucil zaméstnanci sam na pracovisti, v jeho byté nebo
kdekoliv bude zastizen. Poptipad¢ aby mu pisemnost do-
rucil prostfednictvim sit€ nebo sluzby elektronickych ko-
munikaci.

Kdy neni mozné, aby zaméstnavatel pisemnost ur¢enou
do vlastnich rukou dorucil zaméstnanci sam, zakon blize
nestanovi. To pak miZe autoritativné posoudit jen soud.
A vy toho mlzete i vyuzit, pokud chcete zneplatnit tfeba
vypovéd’. Ostatné uz jsme vam piiblizili ptipad, na jaké

komplikace si zaméstnavatel zadé€lal, kdyz poslal vypoved
zamé&stnanci poStou misto toho, aby mu ji pfedal na praco-
visti, nebo se o to asponi pokusil. Nejvyssi soud CR ji pro-
to neuznal za platnou.

Vypovéd’ se primarné pi‘edava na pracovisti

Pisemnost podle nového znéni § 334 odst. 2 ZP dorucuje
zameéstnavatel zaméstnanci do vlastnich rukou na praco-
visti; neni-li to mozné, mtize ji zaméstnavatel dorucit za-
meéstnanci

. kdekoliv bude zaméstnanec zastizen,
. prostfednictvim provozovatele postovnich sluzeb,
. prostiednictvim sit€¢ nebo sluzby elektronickych

komunikaci, nebo
. prostfednictvim datové schranky.

Novela zékoniku prace tedy vypousti pokus o doruceni
pisemnosti v byté zaméstnance ¢i jinde, kde mtze byt za-
stizen, ale povinny primarni pokus o doruceni na pracovis-
ti zUstava, ba je tato povinnost zaméstnavatele zdiuiraznéna.
Neni-li doruceni na pracovisti mozné, neni uz zaméstnava-
tel pii vybéru ostatnich moznych forem doruc¢ovani ome-
zen. 1 kdyz doruCovani prostiednictvim sité nebo sluzby
elektronickych komunikaci, nebo prostfednictvim datové
schranky zlstane asi minoritni zalezitosti kupt. snad v IT
oborech nebo pfi doru€ovani zaméstnancim na manazer-
skych pozicich nebo feknéme advokatovi, ktery prerusil
vykon advokacie a nechal se na pravnickém nebo jiném
misté zaméstnat.

DalSi zmény v zakoniku prace

Nové se v § 335a ZP upravuje dorucovani zaméstnavate-
lem zaméstnanci prostiednictvim datové schranky. Pro-
sttednictvim datové schranky mutze zaméstnavatel pisem-
nost doruéit jen tehdy, jestlize zaméstnanec s timto zpulso-
bem dorucovani vyslovil pisemny souhlas. Jestlize se za-
méstnanec nepiihlasi do datové schranky ve lhaté 10 dnd
ode dne dodani pisemnosti do datové schranky, povazuje
se pisemnost za dorucenou poslednim dnem této lhity.
Obdobné pak dle noveé doplnéného § 337 odst. 6 ZP, jestli-
7e s tim zaméstnavatel souhlasi, miize zaméstnanec dorudit
pisemnost uréenou zaméstnavateli prostfednictvim datové
schranky.

Pisemnost doru¢ovana prostiednictvim datové schranky je
doruc¢ena dnem dodani pisemnosti do datové schranky,
pfi¢emz se nepouziji § 337 odst. 4a 5 zakoniku prace
upravujici dorucovani prostfednictvim sit€é nebo sluzby
elektronickych komunikaci, tedy e-mailem. Novela tak
upousti od podminky podepsani pisemnosti uznavanym
elektronickym podpisem a podminky potvrzeni pievzeti
pisemnosti zaméstnancem zameéstnavateli datovou zpravou
podepsanou svym uzndvanym elektronickym podpisem.

Dorucovani poStou na adresu, kterou zaméstnavateli
sdélite

Nové bude zaméstnavatel zasilat zaméstnanci dilezité
pisemnosti prostiednictvim provozovatele postovnich slu-
zeb nikoli na posledni adresu, ktera je zaméstnavateli zna-
ma, ale na adresu, kterou zaméstnanec zamestnavateli pi-
semn¢ sdelil. O urovani, kam poslat zaméstnanci zésilku
s dtilezitou pisemnosti, jsme psali. V tomto smyslu se mé-
ni ust. § 336 odst. 1 zakoniku prace. Je tedy na vas, abyste
zaméstnavateli sdélili, kam si pfejete dorucovat dualezité
pisemnosti, pokud vam je tieba béhem vasi pracovni ne-
schopnosti nebude moci pfedat piimo na pracovisti.

Zaméstnanec sdm bude povinnou osobou, kterd bude pi-
semné nahlasovat spravné a aktualni tdaje k doruovani
a ponese tak parcialni odpoveédnost v oblasti doru¢ovani.




















































