Chripka je tady! VZP opét nabizi zaplatit vakcinu vSem svym klientiim

V letoSnim roce mohou o prispévek poZadat vSichni pojiSténci VZP, ktefi oCkovani proti chfipce nemaji
hrazeno z vefejného zdravotniho pojisténi, a ktefi jsou ¢leny Klubu pevného zdravi. Témi se mohou stat po
vyplnéni jednoduchého formuléafe na kterékoliv pobocce nebo na internetu. Poté jiZ musi jen doloZit ucet za
nakup vakciny a potvrzeni, Ze jim byla lékafem aplikovana.
Cena za ockovaci latku by neméla prekrocit 200 korun. Vzhledem k tomu, Ze ¢lenové Klubu pevného zdravi
maji narok na prispévek az do vySe 500 korun na kalendarni rok na jakékoliv ockovani nehrazené z verejného
zdravotniho pojisténi, pohodIné jim pokryje nakup vakciny v celé vysi. Oproti lofisku je rozdil pouze v tom, Ze
musi sami uhradit jeji aplikaci 1ékarem.
Chfipkové vIna byvé tradiéné nejsilngjsi na podzim a v zimé. V Ceské republice se proti chfipce nechava
ockovat asi 5 % lidi. Oproti tomu v Némecku, Velké Britanii, Francii ¢i Spanélsku se o¢kovat nechava pres 20
% a v USA dokonce 46 % lidi.
Jednim z divodd malého zajmu cCeskych pacientti mtize byt i prezivajici mytus, Ze ockovani miize byt zdrojem
nakazy. To je ovSem nesmysl - u nas dostupné vakciny jsou neZivé, infekci proto zptisobit nemohou. Ostatné i
lidé v Cesku jsou jiZ po lofiské osvétové kampani VZP proti $ifeni podobnych bludii odolnéjsi.
Ockovani snizZuje u zdravych dospélych riziko nédkazy az o 90 %. Poc¢ty nemocnych, ktefi skoncili kviili chfipce
u lékare, ovSem nejsou priliS vypovidajici - zdaleka ne vZdy je totiZ nemoc lékafem jednoznacCné
diagnostikovana a pacient odchazi domt napriklad s diagn6zou akutniho zanétu dychacich cest a podobné.
Mgr. Oldrich Tichy
vedouci tiskového oddéleni a tiskovy mluvci

Senat odsouhlasil zavedeni porodného i na druhé dité

Praha - Senat 22.10.2014 schvalil zavedeni porodného i na druhé dité, a to ve vySi 10.000 korun. BéZna rodina
dosahne na davku, pokud jeji mésicni pfijmy nepresahnou 20.817 korun cistého. Predloha, kterou musi jeSté
podepsat prezident Milo§ Zeman, tak od priStiho roku rozsiti okruh rodin s narokem na tuto davku. Porodné na
prvni dité zistane 13.000 korun, pri narozeni vicer- ¢at ¢ini 19.500 korun.
Do konce roku 2010 se porodné v Cesku vyplacelo na kazdé narozené dité. Od roku 2011 se pravidla kvtili
Skrtiim v rozpoctu zprisnila. Porodné se zacalo davat jen na prvni narozené dité rodiné, jejiZz prijem nepresahuje
2,4nasobek Zivotniho minima. Nyni se koeficient, od néhoZ se narok odviji, zvysi na 2,7nasobek Zivotniho
minima.
Zavedeni porodného i na druhé dité a rozSiteni okruhu rodin, které mohou davku dostat, ptijde podle
ministerstva prace a socialnich véci na 330 milionti korun roc¢né. Celkové by do porodného mélo putovat 470 az
480 miliont korun. Loni stat vyplatil 11.300 téchto davek, naklady cinily asi 147,7 milionu korun. Porodné je
prispévek na naklady po narozeni ditéte. Patfi mezi davky statni socialni podpory.

Autor: CTK

Zdro'i: http://www.denik.cz/z_domova/senat-schvaril-zavedeni-porodneho-i-na-druhe-dite-20141022.html

Zakon o dichodovém pojisténi mysli na tzv. ,,sendvicovou generaci“. Doba péce o
blizké se do diichodu zapocitava

Lidé ve véku mezi 45-65 lety jsou ¢im dal castéji doslova ,,0bloZeni“ dvéma zavazky. Musi zvladnout péci
o své stale jeSté ne zcela samostatné déti a zaroven zaopatrit své starnouci rodice nebo prarodice. Toto
casové narocné obdobi jde velmi tézko skloubit s pracovnim tivazkem. Proto prislusnici tzv. ,sendvicové
generace“ casto stoji pred otazkou, zda opusti zaméstnani, aby se mohli dlouhodobé vénovat svym
blizkym. Muze se péce o blizké zapocitat do diichodu?
Rozhodovani by témto lidem mohl uleh¢it zékon o diichodovém pojisténi, ktery na takové situace mysli a fesi
je. Zakon totiZ vymezuje tzv. ndhradni doby pojisSténi, které se zapocitavaji do potiebné doby pojisténi pro
dtichod. Jde o néktera obdobi, ve kterych clovék nepracuje, neni tedy vydélecné ¢inny a neodvadi pojistné. Za
nahradni doby pojisténi se povazuji prave:

* doba osobni péce o osobu mladsi 10 let, zavislou na pomoci druhé osoby v I. stupni zavislosti (lehka


http://www.denik.cz/z_domova/senat-schvaril-zavedeni-porodneho-i-na-druhe-%C4%8Fite-20141022.html

zavislost),

* doba osobni péce o osobu jakéhokoliv véku, ktera je zavisla na pomoci druhé osoby ve II., III. nebo IV.
stupni zavislosti (stfedné téZka, téZka a uplna zavislost). Zapocitava se doba péce o osoby blizké a od 1.
nahradni doby pojiSténi péce o osobu v riizném stupni bezmocnou, po tomto datu se stupné bezmocnosti
v pravni tupravé transformovaly do I. (Castecnd bezmocnost) II. (pfevazna bezmocnost) nebo III. (Gplna
bezmocnost) stupné zavislosti.

O ucasti na diichodovém pojisténi rozhoduje OSSZ

Doba poskytovani vySe zminéné péCe se prokazuje rozhodnutim okresni spravy socialniho zabezpeceni (v
Praze Prazské, v Brné Méstské - OSSZ) o dobé a rozsahu péce. Navrh na zahajeni fizeni o vydani takového
rozhodnuti 1ze podat nejdrive po skonceni péCe nebo v dobé jejiho trvani - pokud pecujici osoba v této dobé
podava zadost o priznani dichodu, nejpozdéji vSak do dvou let od skonceni péce. O tcasti na diichodovém
pojisténi rozhoduje OSSZ na zakladé podaného navrhu.

Doba péce se do diichodu zapocitava

Doba péce se pro tucely dichodového pojisténi hodnoti jako doba pojisténi, tedy obdobné jako napf. doba
zameéstnani nebo doba samostatné vydélecné ¢innosti. Uvedena doba péce se hodnoti plné jak pro ucely naroku
na dichod, tak pro tcely jeho vyse.

Trvala-li ndhradni doba péce o osobu zavislou aspon 15 let (ust. § 19a zakona ¢. 155/1995 Sb. o diichodovém
pojiSténi), povaZuje se pro stanoveni osobniho vymérovaciho zakladu pro vypocet diichodu tato doba bud’ za
dobu vyloucenou (a to i kdyZ se kryje s dobou pojiSténi, v niZ méla osoba pfijmy, event. nahrady zahrnované do
vymeérovaciho zakladu) nebo za dobu pojiSténi, v niZ méla osoba pfijmy v citovaném ustanoveni uvedené. Pro
ucely osobniho vymeérovaciho zakladu se v tomto pripadé pouZije postupu, ktery je pro pecujici osobu
vyhodnéjsi.

Doba péce o osoby zavislé, které nejsou osobou blizkou a ani neZiji s pecujici osobou v domacnosti, neni
povazovana za dobu diichodového pojisténi ani za ndhradni dobu pojisténi.

Osoba blizka a spolecna domacnost

Blizkou osobou je v zasadé rodinny prislusnik. Zakon o diichodovém pojisténi vymezuje, Ze jde o manzela
nebo manZelku, ptibuzného v fadé ptimé, dité vlastni, osvojené nebo dité prevzaté do trvalé péce nahrazujici
péci rodici, dale o sourozence, zeté, snachu nebo manZela rodice, a to kteréhokoli z manzeli. Spolecnou
domacnost tvori fyzické osoby, které spolu prokazatelné trvale Ziji a spolecné uhrazuji naklady na své potieby.

Doba péce se prokazuje doklady
Pri podani navrhu na zahajeni fizeni o vydani rozhodnuti o dobé a rozsahu péce Zadatel predklada zejména:
* doklad prokazujici totoZnost Zadatele,
» doklad prokazujici totozZnost osoby, o kterou je/bylo pecovano (obcansky prtikaz, amrtni list, rodny list
ditéte),
 potvrzeni krajské pobocky Ufadu prace prokazujici dobu poskytovani péce a stupeii zavislosti nebo
potvrzeni o délce doby poskytovani prispévku pri péci o blizkou osobu,
* doklad prokazujici pribuzensky vztah Zadatele k osobé, o kterou je pecovano (napf. rodné listy, z nichZ
vyplyva vzajemna pribuznost osob, oddaci listy aj.),
e v pripadech, kdy se nejednda o blizkou osobu, je tfeba prokazat vedeni domacnosti Zadatele s
opecovavanou osobou, napf. ¢estnym prohlasenim.
Blizsi informace o zapoctu doby péce a konzultace v konkrétni situaci poskytnou kazdy pracovni den

pracovnici OSSZ nebo call centra pro diichodové pojisténi na telefonnim cisle 257 062 860."
Zdroj: http: // www.cssz.cz/ cz/o-cssz/informace/media/tiskove-zpravy/fiskove-zpravy-2014/2014-10-24-zakon-o-duchodovem-poiisfeni-mysli-na-fzv-
sendvicovou- generaci-doba-pece-o-blizke-se-do-d.htm

Slovenské vlaky budou zdarma i pro ceské diichodce a studenty

Bratislava - Bezplatné cestovani vlakem na Slovensku, které pro déti, studenty a penzisty zavadi levicova vlada



premiéra Roberta Fica, budou moci vyuZit také CeSi. Jizda vlakem zdarma se pro zmifiované kategorie
cestujicich totiZ nebude vztahovat pouze na Slovaky, ale na vSechny obcany Evropské unie.

Na bezplatné cestovani ziskaji od 17. listopadu narok déti do 15 let, studenti denniho studia, diichodci nad 62
let, jakoZ i o soby, které pobiraji napriklad invalidni nebo sirot¢i diichod. Na pétimilionovém Slovensku se tato
vyhoda dotkne podle odhadu asi poloviny obyvatel.

Pro jizdu vlakem zdarma si lidé (s vyjimkou déti do Sesti let) museji nechat vystavit zvlastni priikaz. Cesi starsi
62 let pod le statniho dopravce Zelezni¢na spolo¢nost’ Slovensko (ZSSK) predloZi k Zadosti pouze doklad
totoZnosti, studenti zase potvrzeni Skoly, Ze navStévuji denni studium. Zajemce mladsi 62 let, ktery pobira
néktery typ diichodu, priloZi potvrzeni o jeho pfiznani. Priikaz na bezplatné cestovani vystavi ZSSK ve svych
pokladnach.

"Cesti diichodci starsi 62 let predloZi jen obcansky priikaz a ziskaji pritkaz na bezplatnou prepravu. Plati pro né,
podobné jak o pro slovenské penzisty nad 62 let, prechodné obdobi a do konce bfezna pristiho roku budou
dostavat jizdenku na bezplatnou prepravu na konkrétni jizdu jen na obcansky priikaz," vysvétlila mluvci ZSSK
Jana Morhacova.

Kompenzace slev vyjdou statni kasu na stovky milionii
Bezplatné cestovani vlakem bude platit ve vSech statem dotovanych vlakovych spojich, tedy i na regionalni trati
z Bratislavy do
Komarna, kde osobni vlakovou dopravu zajistuje cesky soukromy dopravce RegioJet. Naopak ve vlacich vyssi
kategorie InterCity budou cestujici nadale platit obvyklé jizdné.
Zavedeni bezplatného cestovani bude stat dopravciim kompenzovat. Slovenské ministerstvo dopravy odhadlo,
Ze toto opatieni pfijde nejméné na 13 miliond eur (362 miliont korun) rocné, podle odbornikid vSak budou
finan¢ni dopady mnohem vyssi.
Majitel spolecnosti RegioJet Radim Jancura hodla ve svych vlacich na Slovensku zavést bezplatné cestovani
nejen na spojich, které u néj objednava stat a kde mu poskytne kompenzace (tedy na lince z Bratislavy do
Komarna).
Zdarma budou pro déti, studenty a diichodce jezdit i vlaky RegioJetu na trasach Zilina-Kogice a Bratislava-
KoSice. V téchto pripadech poskytne dopravce slevu na své komercni riziko a nahradu pak bude poZadovat po
slovenském statu. Pokud by ji nedostal, je ochoten se obratit na soud.
Ceskych drah se slovenské bezplatné cestovani pro déti a dichodce nijak nedotkne. Jak uvedl mluvéi
spolecnosti Petr St'ahlavsky, mezistatni vlaky si na hranicich prebira slovensky persondl a stejnym zptisobem,
jak se rozdéluji pracovni kompetence, se rozdéluji i penize z jizdného. Tyka se to i vlakii pendolino, které na
trat’ do Kosm Vy]edou od poloviny prosmce

j:http: .cz/ct24/ ka/29154

Osm pripadii, kdy si budete sami platit zdravotni pojisténi

Zaméstnanci nemaji s placenim zdravotniho pojisténi Zadné starosti. Za vypocet zdravotniho pojiSténi a jeho
zaplaceni na ucet prislusné zdravotni pojisStovny je zodpovédny jejich zaméstnavatel. Néktefi obCané si vSak
musi platit zdravotni pojiSténi sam i, jinak jim hrozi sankce. Kdo si sdm musi platit zdravotni pojiSténi?

VSichni obcané, ktefi si sami plati zdravotni pojiSténi, musi provést mésicni platu zdravotniho pojisténi do 8.
dne nasledujiciho mésice. KdyZ neni pojistné uhrazeno, tak je predepsano penale (0,05 % za kaZdy den
prodleni) a veSkeré pravomocné pohleddvky vymahaji zdravotni pojisStovny exekucné. Samoplatci u
zdravotniho pojisténi jsou vSechny osoby samostatné vydéle¢né ¢inné (OSVC) a osoby bez zdanitelnych p¥ijmt
(OBZP). Podivejme se na osm praktickych prikladd, kdy je nutné si sam platit zdravotni pojisténi.

1) OSVC na hlavni ¢innost

Osoby samostatné vydélecné ¢inné (OSVC) musi platit zdravotni pojisténi své zdravotni pojistovné. OSVC na
hlavni ¢innost musi platit povinné mésic¢ni zalohy. VySe mésic¢ni zalohy zavisi na dosaZzeném hrubém zisku v
minulém obdobi. I pfi nizkém zisku vSak musi byt zaplacena alespoii minimalni mésicni zaloha alespon v
minimalni vysi. V roce 2014 ¢ini minimalni mésic¢ni zaloha 1 752 K¢, v roce 2015 bude ¢init minimalni mésicni
zaloha 1 797 K¢.


http://www.ceskatelevize.cz/ct24/ekonomika/291543-slovenske-vlaky-budou-zdarma-i-pro-ceske-duchodce-a-studenty/
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Néktefi zameéstnanci si vykonem samostatné vydéleCné cinnosti pouze privydélavaji. Jejich samostatna
vydélecna Cinnosti je pro ucely placeni zdravotniho pojiSténi povaZovana za vedlejSi. Zdravotni pojisténi z
jejich hrubé mzdy ze zaméstnani plati jejich zaméstnavatel. Za odvod zdravotniho pojisténi z hrubého zisku z
vedlejsi vydélecné Cinnosti jsou vSak sami odpovédni. Zameéstnan ci si vSak vykonem samostatné vydélecné
cinnosti pouze privydélavaji, a proto nemusi béhem roku platit mésicni zalohy na zdravotnim pojiSténi.
Zdravotni pojiSténi za uplynuly rok doplati jednorazové pti odevzdani "Pfehledu o pfijmech a vydajich" za uply
nuly rok. VysSe zdravotniho pojisténi se vypocitava u vedlejSi vydélecné Cinnosti dle skutecné dosaZeného
zisku, nemusi byt dodrZen minimalni vymérovaci zaklad jako u hlavni ¢innosti.

3) Sank¢ni vyrazeni z Giradu prace

Neplnéni zakonnych povinnosti pfi evidenci na uradu prace se prodrazi. I kdyZ jiZ obCan nema narok na
podporu v nezaméstnanosti, nebot’ byla vyCerpana podptirc¢i doba, ktera ¢ini 5 mésici az 11 mésici v zavislosti
na veéku, tak je potfeba si plnit zak onné povinnosti a s pracovniky tfadu prace komunikovat. Za obCany v
evidenci ufadu prace plati zdravotni pojiSténi stat. Pfi sankénim vytazeni je vSak obcCan nasledné u své
zdravotni pojisStovny veden jako OBZP (osoba bez zdanitelnych piijmii) a ma povinnost za cely mésic platit
zdravotni pojisténi ve vysi 13,5 % z minimalni mzdy. V roce 2014 tedy 1 148 K¢ (13,5 % z 8 500 K¢) mésicné,
v roce 2015 jiz 1 242 K¢ mésicné (13,5 % z 9 200 K¢).

4) Studenti starsi 26 let

Studenti jsou statnimi pojiSténci a zdravotni pojiSténi za studenty plati stat. AvSak pouze do 26 let véku.
Studenti starSi 2 6 let jiZ maji povinnost si sami zdravotni pojiSténi platit, nebot’ jsou v registru své zdravotni
pojistovny vedeni jako OBZP (osoba bez zdanitelnych piijmu).

5) Zména zaméstnani bez priibézné evidence na Gradu prace

Néktefi zaméstnanci ukonci zaméstnanecky pomér, nebot’ jsou domluveni na nastupu do zaméstnani v jiné
firmé, ale aZ tfeba za dva mésice. Na tuto dobu se nechtéji néktefi obcané evidovat na uradu prace, vZdyt maji
prece domluvenou novou praci a evidence na tfadu prace je jim neprijemna. Pro dobu delSi neZ jeden mésic je
vSak vhodné se na trad prace evidovat, nebot” jinak za obdobi mezi dvéma zaméstnanimi bude obcan veden u
své zdravotni pojiStovny jako OBZP.

6) Zena nebo muz v domacnosti

nékterych rodinach je vydélecné ¢inny pouze jeden z manzelli. Podnikéni nebo zaméstnani je natolik Casové
narocné, zZe druhy z manzelti z diivodu péce o déti nemiiZze nastoupit do zaméstnani a evidence na uradu prace
neprichazi z riznych divodt do uvahy. KdyZ Zena nebo muz v domacnosti nepecuje o jedno dité do 7 let nebo
o dvé déti do 15 let, tak neni splnéna zakonna podminka pro placeni zdravotniho pojiSténi statem. Napf. Zena v
domacnosti pecujici o 9leté dité je vedena jako OBZP a opét s i musi sama platit zdravotni pojiSténi.

7) Prijmy z pronajmu

Neéktefi ob¢ané maji pouze pfijmy z pronajmu. Nejsou zaméstnanci ani OSVC. Z pfijmi z pronajmu dle § 9
zakona o dani z pfijmu nepodléhaji platbé zdravotniho pojiSténi. To vSak neznamend, Ze neni potfeba platit
zdravotni pojisténi. Tito obcané jsou opét v registru své zdravotni pojiStovny vedeni jako OBZP.

8) Prijmy z kapitalového majetku
Z prijmu z kapitdlového majetku dle § 8 zédkona o dani z pfijmu se opét neplati zdravotni pojisténi. Kdo ma
pouze prijmy z kapitalového majetku, priCemZ neni zaméstnancem ani osobou samostatné vydélecné Cinnou,

ten je opét veden v registru zdravotni pojiStovny jako OBZP a ma povinnost si sam platit zdravotni pojisténi.
Zdroj: http://www.finance.cz/zpravy/finance/431448-osm-pripadu-kdy-si-budete-sami-platit-zdravotni-pojisteni/



